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Woord Vooraf


Een eindwerk is een werk van lange adem. Een vaag idee, daarmee begint het allemaal. Wat volgt, is een proces van opbouwen en afbreken, van tevreden zijn en het gevoel hebben dat er nog iets ontbreekt, van eens luidop vloeken en het even niet meer zien zitten om vervolgens een geniaal idee te krijgen. 
Kortom: vallen, opstaan en weer doorgaan! 
Gelukkig stond ik er tijdens dit proces niet alleen voor! Ik wil dit woordje dan ook gebruiken om een aantal mensen te bedanken.
Ik begin graag met mijn ouders, die het proces vaak van dichterbij dan gewild hebben meegemaakt. Bedankt om naar mijn ideeën, twijfels en soms geklaag te luisteren. Ook bedankt voor jullie inspiratie en de motiverende woordjes. Mijn eindwerkbegeleiders, Theo Belmans en Wim Wevers, wil ik bedanken voor de begeleiding en waardevolle feedback, voor hun tijd maar vooral voor het vertrouwen en het waarderen van mijn kunnen. 
De volgende in de rij zijn mijn oma en opa. Zij staan altijd voor mij klaar, niets is te veel. Bedankt dat ik jullie op die ene zonnige namiddag mocht zien stralen toen jullie voor mij weer even leerkracht wilden zijn, en dit in jullie prachtige tuin. 
Tenslotte wil ik juf Els en alle kinderen van 1A bedanken voor het willen vormgeven van mijn ‘outdoor’- ideeën. 

Bedankt!
Laure


Inhoudstafel

Waarom dit onderwerp?	1
Theoretisch kader	4
Wat is outdoor learning?	4
Het ontstaan van outdoor learning	5
Voordelen	7
Cognitieve voordelen	9
Affectieve voordelen	11
Inter-persoonlijke en sociale voordelen	11
Fysieke en gedragsmatige voordelen	12
Voordelen voor de leerkracht	13
Enkele voorbeelden	15
Praktische uitwerking	18
Een korte verduidelijking	18
Voorbeeld 1: dezelfde leerinhoud, een andere plaats	20
Taal	20
Wiskunde	26
Voorbeeld 2: de (moes)tuin	39
De activiteiten	39
Mijn beleving	51
Reflectie	60
Voorbeeld 3: een leerrijke natuurfietstocht in de omgeving van Halle	62
Een korte verduidelijking	62
De kaart	66
Schatten van het water: een klein riviertje	68
Schatten uit de aarde: akkers	71
Restanten uit de Tweede Wereldoorlog	73
Het kanaal	76
Schatten van graan	80
Schatten van steen	81
Stiltegebied: het Malakoffdomein	84
Schatten van de bijen	95
Schatten van het schaap	99
Afval en natuur	109
Besluit	115
Bibliografie	116

[bookmark: _Toc452127711]Waarom dit onderwerp?

Eerst en vooral vloeit dit onderwerp voort uit mijn uiteenlopende interessegebieden. Biologie, vind ik het interessantste vak, ik verdiep me graag in de gezondheid en voeding van de mens, maar hou ook gewoon van de natuur en kan me nog zo vaak als een kind verwonderen over haar schoonheid. 
Daarbij komt dat je volgens mij nergens meer kan leren dan daar waar het allemaal begint: in de werkelijkheid. 
Meer dan van een smartboard, leer je door je vingertoppen te prikkelen. Meer dan van een werkblaadje, leer je door je handen vuil te maken. Meer dan op een stoel, leer je door te bewegen. OK, misschien is MEER niet ALTIJD juist, maar zeker intenser, meer betrokken en vollediger. Hoe meer we betrokken zijn bij een ervaring, des te dieper kan die ervaring doordringen.  (Verheij, 2003)

Veel kinderen en families van vandaag hebben vaak weinig mogelijkheden om ervaringen op te doen in een natuurlijke omgeving. Richard Louv, noemde dit fenomeen in zijn boek: ‘The last child in the wood’ (2010), nature-deficit disorder. Hij opende de ogen van vele mensen door de positieve effecten te beschrijven die de natuur heeft op kinderen. Louv onderzocht hoe het leven van de moderne familie in de laatste twee decennia dramatisch veranderde: kinderen spenderen meer tijd aan televisie kijken en videospelletjes spelen op de computer dan fysiek en actief buiten te zijn. Vanwege hun drukke schema, eten steeds meer gezinnen verwerkte voedingsmiddelen met bijzonder veel calorieën. De volledige familie gezellig en gezond etend rond de tafel is dan ook een beeld dat langzaamaan verdwijnt. Deze en nog veel andere veranderingen hebben bij kinderen onder meer geleid tot een epidemie van obesitas met als gevolg ernstige gezondheidsbedreigingen zoals hartziektes, diabetes, slaapapneu, sociale en psychologische problemen.  (Nature Learning Initiative, 2012)

Vandaag de dag ondergaan kinderen een bombardement aan visuele en auditieve prikkels. Terwijl de dosis geluid en beeld van radio en computer steeds toeneemt, zijn er steeds minder prikkelingen uit de natuurlijke omgeving. Het zou dan ook een belangrijk aandachtspunt van scholen moeten zijn om kinderen te helpen al hun zintuigen te ontwikkelen. (Verheij, 2003)


Frances Ming Kuo stichtte in 1993 samen met William Sullivan de ‘Human-Environment Research Laboratory’ (HERL) om er de relatie tussen mensen en de fysieke omgeving te bestuderen.  (Landscape and Human Health Laboratory , n.d.)
Als professor in ‘Natural Resources and Environmental Sciences’, bestudeert ze er de gevolgen van een natuurlijke omgeving op het gezond menselijk functioneren. Onderwerpen die daarbij aanbod komen zijn criminaliteit en geweld, de sterkte van de gemeenschap, welzijn, de executieve functies, zelfbeheersing, leren, …  (NRES, n.d.)

Kuo maakte een mooie vergelijking. Ze vatte verschillende gevarieerde studies samen die de voordelen van de blootstelling aan de natuur aantoonden. Kuo gebruikt de term ‘Vitamin G’ (G staat voor ‘green’) om duidelijk te maken dat de rol van de natuur een noodzakelijk ingrediënt is voor een gezond leven. Zoals iedere vitamine, is contact met de natuur nodig in frequente en regelmatige dosissen. (Nature Learning Initiative, 2012)

Kortom, de natuur als deel van de werkelijkheid is de ideale plek om te ontdekken, te leren met al je zintuigen en je verbeelding en creativiteit aan te spreken.

Ik wil met dit werk dan ook als leerkracht in wording antwoorden op de vraag: Welke meerwaarde biedt ‘outdoor learning’ aan het basisonderwijs?    

In het theoretisch kader van dit eindwerk definieer ik het begrip ‘outdoor learning’, komen de verschillende grondleggers van deze leermethode aan bod, vindt u een uitwerking van de vele voordelen van ‘outdoor learning’ en worden er tenslotte een aantal praktijkvoorbeelden besproken.

Het tweede deel van dit werk heeft betrekking op de praktijk en bestaat uit drie voorbeelden die in een stijgende gradatie de mogelijkheden van ‘outdoor learning’ in het basisonderwijs illustreren en daarbij activiteiten aanreiken die tonen hoe je met kinderen buiten kan leren in de verschillende vakgebieden.

Verder sluit ik deze inleiding graag af met de volgende uitspraken waar ik me helemaal in kan vinden  (Darks & Schofield, 2007):  


Kinderen van jongs af aan hun omgeving laten verkennen, helpt hen uit te groeien tot nieuwsgierige volwassenen die meer willen weten van de wereld om hen heen. 

De uitdaging is kinderen te leren omgaan met de werktuigen van de eenentwintigste eeuw zonder dat ze daarbij hun aangeboren liefde en respect voor de natuur kwijtraken. 

Geef kinderen, in plaats van weetjes uit de tweede hand, de ruimte hun eigen ontdekkingen te doen.

Een beetje inlevingsvermogen en enthousiasme is alles wat een leerkracht nodig heeft om kinderen de vrije natuur te laten waarderen, diepgaande natuurhistorische kennis is daarvoor absoluut niet vereist.

Het is de rol van de begeleider om aan te moedigen. Als je je laat meevoeren met het enthousiasme van de kinderen, helpen zij je misschien wel de magie van je eigen kinderjaren terug te vinden.

Bij ‘outdoor learning’ moet je ook kunnen loslaten: Houd niet koste wat het kost vast aan het oorspronkelijke plan, als de fantasie van kinderen of de onvoorspelbaarheid van de natuur iets beters aandient.

Onthoud dat er op plekken in de natuur altijd wel interessante dingen aan de gang zijn: de kunst is alleen ze te ontdekken. 
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Voor het begrip ‘outdoor learning’ bestaan er tal van verschillende definities. Elk zeggen ze in de kern hetzelfde, maar verwoorden het anders. Hieronder vindt u in het kort een samenvatting van enkele bestaande definities die vallen onder de term ‘outdoor learning’.

Alle vormen van ‘outdoor learning’ hebben de directe ervaring als gemeenschappelijk kenmerk. 
‘Outdoor learning’ is zeker actief en echt leren in de buitenlucht, waarbij de deelnemers door te zien, horen, voelen en ruiken leren over de natuur, zichzelf en elkaar en daarbij nieuwe vaardigheden verwerven. Maar, ‘outdoor learning’ kan zich evengoed binnen voordoen, waar acties werkelijke resultaten en gevolgen hebben.
In het onderwijs kan ‘outdoor learning’ veel schoolvakken tot leven brengen. Zo zijn echte ervaringen meer motiverend en hebben ze meer impact en geloofwaardigheid. Ze verbreden de horizon en stimuleren daarbij nieuwe interesses. (Institute for Outdoor Learning, 2005)    

Verder, wordt de ‘outdoor classroom’ beschouwd als de setting waarbinnen ‘outdoor education’ plaatsvindt. Dit laatste is een proces waarin leerkrachten, leerlingen en anderen deelnemen, met ‘outdoor learning’ als gevolg.  (Dillon, et al., 2005)

De ‘outdoor classroom’ kan met andere woorden gedefinieerd worden als de ruimte waar leerlingen bekende en onbekende fenomenen kunnen ervaren, buiten de grenzen van de normale klas. Hierbij hoort een kleine kanttekening: een groot deel van het leerproces wordt voorbereid, opgevolgd of versterkt in de klas. Nooit zal het hele proces van ‘outdoor learning’ zich dus buiten de klasmuren afspelen.  (Dillon, et al., 2005)

‘Outdoor learning outcomes’ zijn bijgevolg veranderingen in het denken, voelen en/of gedragingen die direct of indirect het gevolg zijn van ‘outdoor education’. Hierbij hoort het verwerven van kennis en inzicht, het verbeteren van vaardigheden, het veranderen van attitudes, enz. Uiteraard moet hierbij vermeld worden dat een groot deel van het leren niet kan onderscheiden worden van wat er op school of thuis gebeurt.  (Dillon, et al., 2005) Lezen over het melken van een geit en daadwerkelijk melken zijn twee verschillende maar zeker complementaire ervaringen. Wat bij dit voorbeeld verschillend is, is de aard en de kwaliteit van de ervaring en hoe ze het leren beïnvloeden. 
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De filosofische wortels van ‘outdoor learning’ hebben hun oorsprong in de 16de eeuw. De Tsjechische theoloog en pedagoog Jan Amos Comenius (1592-1670) was toen bezig met een zoektocht naar de principes van het onderwijs. Comenius, (1967,p. 89, 91) zei het volgende:  (Kimonen & Nevallainen, 2013)

“In spring they may be taken into the garden or into the country, and may be taught the various species of plants, vying with one another to see who can recognize the greater number. ... Nothing, therefore, should be learned for its value at school, but for its use in life, that the information which a scholar has acquired may not vanish as soon he leaves school.”

In de 18de eeuw, predikte de bekende Franse filosoof Jean-Jacques Rousseau (1712 – 1788) het belang van een gezonde lichamelijke activiteit in de opvoeding van een kind. 
Hij erkende de voordelen van het gebruik van de natuurlijke interesses en nieuwsgierigheid van een kind en het leren van directe ervaringen.
De Zwitserse pedagoog Johann Heinrich Pestalozzi (1746 – 1827) was dan weer één van de eerste die praktische vaardigheden onderwees door middel van eerste hand ervaringen op zijn boerderijschool voor jongens en meisjes. Zijn instructie was gebaseerd op het ervaringsleren, waarbij die ervaringen later werden gebruikt om principes te formuleren en besluiten te trekken. Pestalozzi drong bij de docenten aan om studenten mee naar buiten te nemen: (Kimonen & Nevallainen, 2013)

‘ Lead your child out into nature, teach him on the hilltops and in the valleys. There he will listen better, and the sense of freedom will give him more strength to overcome difficulties. But, in these hours of freedom let him be taught by nature rather than by you. 
Let him fully realize that she is the real teacher and that you, with your art, do nothing more than walk quietly at her side’ (geciteerd uit Hammerman, Hammerman, & Hammerman, 2001, p. 225).


De aanpak van Comenius, Rousseau, Pestalozzi, … boden een draagvlak voor de vele outdoor-leermethoden die tientallen jaren en zelfs eeuwen daarna zouden volgen. 
De Amerikaanse filosoof, psycholoog en pedagoog John Dewey (1859-1952) werd beschouwd als een erkend leider in de Amerikaanse onderwijsfilosofie. Hij werkte aan de Universiteit van Chicago en was de beheerder van één van de eerste laberatoriumscholen.  Tijdens zijn ambtstermijn daar, schreef hij twee educatieve verhandelingen: ‘De School en Samenleving’ in 1899 en ‘Het kind en het Curriculum’ in 1902.
Dewey geloofde dat ervaringen van alle soorten moeten worden opgenomen in het curriculum en dat opvoeders moeten weten hoe de fysieke, natuurlijke en sociale omgeving van een kind te gebruiken om aanzienlijke leerervaringen te creëren.  (Kimonen & Nevallainen, 2013)

Dewey bepleitte een actieve leeromgeving die nauw verbonden is met maatschappelijke activiteiten en gericht is op praktische kennis, zowel voor het directe gebruik als voor de toekomst. Deze doelstellingen werden onderdeel van de progressieve onderwijsbeweging, die veel Amerikaanse scholen oprichtte.  (Kimonen & Nevallainen, 2013)
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(Dillon, et al., 2005)

Dat ‘outdoor learning’ heel wat voordelen biedt, spreekt voor zich, maar over welke voordelen spreken we dan juist?
 
Er bestaan tal van meningen over de doelen en resultaten van ‘outdoor learning’. Dit werd in 1950 ook al erkend door Amerikaanse onderzoekers die outdoor onderwijs beschreven als onderwijs in, over en voor de natuur (Donaldson en Donaldson, 1958, blz. 17). Om deze indeling te begrijpen, is het nuttig gebruik te maken van een uitwerking over de verschillende opvattingen binnen het ‘omgevingsonderwijs’, ontwikkeld door Scott en Gough (2003, blz. 54). In hun boek: ‘Sustainable Development and learning: Framing The Issue’, beschreven ze negen categoriën van aandachtspunten en bijhorende doelen met betrekking op het ‘omgevingsonderwijs’. Dit idee kan perfect toegepast worden tot de outdoor context en dan krijgen we de onderstaande tabel (Dillon, et al., 2005):





Foci and possible outcomes for outdoor education
	Foci of outdoor education can include
	Intended outcomes of such experiences can include


	learning about nature, for example,
in an ecological or horticultural study

	knowledge and understanding of, for
example, geographical processes,
ecology or food growing techniques


	learning about society, for example,
in community-based gardening
initiatives or conservation projects

	attitudes and feelings towards, for
example, intensive stock rearing,
access to the countryside or fair trade


	learning about nature-society
interactions, for example, in visits
to outdoor nature centres or areas of
outstanding natural beauty

	values and beliefs about, for example, the value of the environment, one’s relationship to it, or biodiversity loss


	learning about oneself, for example,
in personal fulfilment through challenging adventure education or
working with animals

	personal development, for example,
self-confidence, knowing fact from
value, enhancing personal effectiveness

	learning about working with others,
for example, in small-group fieldwork or residential experience

	activities and behaviours, for
example, pro-environment actions,
coping strategies or making a personal commitment


	learning new skills, for example,
through fieldwork or practical activities in school grounds

	skills, for example, identification of
species with a key or map-reading


	learning about practical conservation, for example, through focused activities in the countryside or on city farms

	skills, for example, in clearing
undergrowth or removing invasive
alien species


	learning about influencing society,
for example, by campaigning on
controversial issues or working with
disadvantaged groups

	social development, for example,
working with others, promoting
democratic social change or reducing
racism


	learning research skills, for
example, through action research on
field or school grounds work

	enhanced capacity to carry out
systematic enquiry on one’s own or
other’s work with children



 

Op het eerste zicht lijkt de focus van buitenactiviteiten te liggen bij de cognitieve ontwikkelingen (learning about nature, learning about nature-society interactions, learning new skills and practical conversation). Achteraf, is gebleken dat de betrokken leerkrachten vaak erkennen dat andere domeinen (vooral leren over zichzelf en leren over het werken met anderen) in sommige gevallen zelfs één van de belangrijkste voordelen werden van het werken in een buitenluchtklas.   
Om de voordelen van outdoor learning te kunnen bespreken, zal ik ze kaderen in de onderstaande vier rubrieken (Dillon, et al., 2005): 


· Cognitieve voordelen (kennis en inzicht)
· Affectieve voordelen (attitudes, waarden, overtuigingen en zelfpercepties)
· Inter-persoonlijke en sociale voordelen (communicatieve vaardigheden, leiderschap en teamwork)
· Fysieke en gedragsmatige voordelen (lichamelijke conditie, fysieke vaardigheden, persoonlijke gedragingen en sociale acties).
In de vorige decennia, zijn de voordelen van ‘outdoor learning’ goed gedocumenteerd in verschillende wetenschappelijke studies en publicaties. Hieronder een overzicht van de resultaten (Dillon, et al., 2005): 
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De nabijheid en de dagelijkse blootstelling aan de natuurlijke omgeving vergroot het vermogen om zich te concentreren en verbetert bijgevolg de cognitieve vaardigheden.  (Nature Learning Initiative, 2012)

Nadat kinderen buiten verschillende zaken aan den lijve hebben ondervonden zijn ze beter instaat:
· iets uit te leggen dat ze gezien, geleerd of begrepen hebben tijdens de activiteit.
· een duidelijk beeld te schetsen van wat ze geleerd hebben, waarbij ze gemakkelijk technische termen kunden gebruiken en zaken met elkaar in verband kunden brengen. 
· een onderwerp te kaderen binnen een leergebied.  

Zo zei een 6-jarige leerling: ‘I am better in geography because I have learned more about weather and different landscapes.’ (Dillon, et al., 2005)

Daarbij komt dat het buiten leren veel herinneringen met zich meebrengt.  Die herinneringen kunnen gelinkt zijn aan geluiden en uitzichten. 

‘When we went quiet, we heard birds singing and branches waving from one side to another. It was interesting because it was all different shapes of trees and different shapes of leaves.’ (Dillon, et al., 2005)


Ook de herinneringen aan concrete objecten zijn sterker. 

‘I have still got a peddle I found at the quarry. I’ve got it in my jewellery box. I remember another pupil found a little blue stone with light on it on the way to the quarry.’ (Dillon, et al., 2005)
 
De herinnering aan een activiteit blijft langer en kan steeds gelinkt worden aan een concreet leerdoel, bijvoorbeeld de herinnering aan een sorteeroefening van afval.

‘I remember the lunch. We put fruit in the compost and yoghurt pots in the re-cycle to take back to school.’ (Dillon, et al., 2005)

Sommige ondervraagde leerlingen vonden het buiten zijn alleen leuk en zagen dus niet onmiddellijk een link met leren. De visie op leren van deze leerlingen zegt dat alles wat leuk is, zeker niet leren is. Hier ligt de uitdaging voor leerkrachten om leerlingen te laten leren zonder dat ze het eigenlijk beseffen. 
Een groep lagere school kinderen die juist op klasuitstap waren geweest zeiden het volgende: 

‘It was a fun way of learning… at school they just show you things’
‘I find it easier to learn here than at school because you don’t just listen…here you can do it.’ (Dillon, et al., 2005)

Uit deze uitspraken van jonge kinderen blijkt dat de meest effectieve manier van leren is door buiten, met de juiste doelen voor ogen, veel te doen. Tuinieren, een kompas gebruiken, zich oriënteren met behulp van de zon of mos op de bomen, vuur maken, … je kan het perfect uitleggen in de klas, maar je kan het ook laten ervaren. Deze vaardigheden worden enkel beperkt door de ‘instructors comfort level with risk’.  (11 Proven Benefits of Outdoor Learning, sd)

Buitenervaringen zijn nog belangrijker voor deze kinderen die het best leren door te bewegen (beweegknappe leerlingen). Zoals geleerd in de module ‘Het jonge kind’, leren zeer jonge kinderen gemakkelijk met hun zintuigen en heel hun lichaam waardoor de hersenen en zenuwverbindingen ontwikkelen. 
In de eerste graad kunnen buitenactiviteiten nog meer dan elders hun dienst bewijzen!
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Dit kunnen we kort samenvatten: doordat kinderen vaker buiten zijn, gaan ze een positievere houding aannemen tegenover de natuur. De band tussen kinderen en de natuur wordt sterker en kinderen zullen dus ook als ze volwassen zijn op een respectvolle en vooral duurzame manier met onze planeet en haar bewoners omgaan. (Mynsberghe, 2014)
Ik voeg nog graag deze uitspraak van een leerkracht toe:

‘Being out in nature encourages them and they will go home full of it to their parent and careers and say ‘I want to go, it’s not far’. So you know it’s the same thing as an allergy (sic) with food or fruit – we try to encourage them with the curriculum to try some different foods because some of them have not even seen or tried an olive or a pineapple. So we do that here, so that when they go home, they can say ‘I want an apple’ or ‘I want this’. You cannot dictate to the parents what to do when they go home but if the children are enjoying it, then they demand it.’  (Dillon, et al., 2005)
 
Als leerkracht moet je je dus altijd bewust zijn dat je niet alleen de leerlingen onderwijst, maar ook tegelijkertijd de ouders. 
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‘Outdoor education’ bevordert de communicatieve vaardigheden van leerlingen door onder meer te eisen dat de leerlingen als team werken om problemen op te lossen. De leerlingen moeten discussies leiden en hun ideeën delen door hun stem te laten horen. Daarbij, reageren ze op elkaar, geven ze elkaar feedback en lossen ze conflicten op. (11 Proven Benefits of Outdoor Learning, sd)

Hoe verschillend de kinderen ook zijn, iedereen haalt voordeel uit buiten leren. Zo kalmeren drukke kinderen in de natuur en komen teruggetrokken kinderen juist uit hun schulp.  (Engelse praktijk in ‘outdoor learning’ overtuigt werkgroep - Geen tijd te verliezen)





De volgende getuigenis ondersteunt het hierboven geschrevene:

‘I saw some children talking to each other that would not normally talk to each other, it’s not a big deal but it bonds children together as a class, a kind of a community feel about it.’  (Dillon, et al., 2005)


Verder neemt de motivatie om te leren toe en is in de natuur zijn ook gewoon leuk. (Engelse praktijk in ‘outdoor learning’ overtuigt werkgroep - Geen tijd te verliezen)

Nieuwe succesvolle ervaringen, kunnen ook alleen zorgen voor het stijgen van het zelfvertrouwen, de zelfstandigheid en de eigenwaarde. 
Daarbij komt dat gelukkige en zelfverzekerde leerlingen, meer en effectiever leren. (11 Proven Benefits of Outdoor Learning, sd)
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Het is niet moeilijk te verstaan dat ‘outdoor education’ een belangrijke sleutelfactor kan zijn in de bestrijding van obesitas bij kinderen.  (11 Proven Benefits of Outdoor Learning, sd)
Kinderen zouden zich daarbij ook meer bewust zijn van hun eetgewoontes en zouden vaker geneigd zijn om fruit en groenten te eten. De kans is ook groter dat ze deze gezonde eetgewoontes doortrekken in hun verdere leven.  (Nature Learning Initiative, 2012)

Verder zien we ook een verandering in het gedrag bij sommige leerlingen: 
Zo is bewezen dat contact met de natuurlijke wereld de symptomen van ADHD aanzienlijk kan verminderen. (Nature Learning Initiative, 2012)
ADHD bestaat niet in het bos. Het gaat op deze plaats beter met deze ‘stoorzenders’. Vaak wordt gezegd dat dit komt doordat ze zich motorisch beter oefenen en ontwikkelen. (Engelse praktijk in ‘outdoor learning’ overtuigt werkgroep - Geen tijd te verliezen)


 Louv (zie hierboven) voegt hieraan nog het volgende toe: 

‘I can’t tell you how many times teachers have told me that troublemakers in their classroom become the leader in an outdoor setting.’  (11 Proven Benefits of Outdoor Learning, sd)

In de huidige prestatiegerichte maatschappij komen we als volwassenen, maar zeker ook als kinderen vaak in stressvolle situaties terecht. Ook hier zou ‘outdoor education’ zijn dienst kunnen bewijzen. 
Wanneer serotonine (met als bijnaam ‘the happy hormone’) vrijkomt in de hersenen, produceert het een gevoel van veiligheid en welzijn. Deze stof wordt vrijgegeven door repetitieve handelingen. Dus, educatieve activiteiten zoals bijvoorbeeld het dagelijks verzorgen van een plant in een tuin zijn ideaal om de stresshoeveelheid te verminderen.  (11 Proven Benefits of Outdoor Learning, sd)


[bookmark: _Toc452127720]Voordelen voor de leerkracht

Alle hierboven vernoemde voordelen voor de leerlingen vormen impliciet ook voordelen voor de leerkrachten, want aan gelukkige kinderen die graag en snel leren, is het lesgeven eens zo leuk. 

Daarnaast hebben de leerkrachten ook de mogelijkheid om meer te weten te komen over hoe hun leerlingen in verschillende situaties reageren en met elkaar in interactie gaan. Omdat de leerkrachten met hun leerlingen in een meer relaxte en informele omgeving in interactie kunnen treden en zowel de leerlingen en de leerkracht elkaar op een andere manier leren kennen, verbetert de relatie tussen beide partijen sterk. 

Wanneer ‘outdoor education’ plaatsvindt op een plek waar een deskundige ter plaatse de uitleg geeft, kunnen de leerkrachten leren van de vakkennis en de andere onderwijsstijl van deze persoon en zo nieuwe vaardigheden oppikken die ze dan later in hun eigen lespraktijk kunnen inzetten. (Dillon, et al., 2005) 


Besluit

We kunnen besluiten dat ‘outdoor education’ het welbevinden (en daarbij de concentratie en het leervermogen) van kinderen zeker ten goede komt. Wat je buiten leert begrijp je niet alleen beter, je onthoudt het ook veel langer.  (Mynsberghe, 2014) En aangezien het welbevinden aan de basis ligt van het leren, kan ‘outdoor learning’ niet hard genoeg aangemoedigd worden!    



[bookmark: _Toc452127721]Enkele voorbeelden
Dat ‘outdoor learning’ heel wat voordelen biedt, is nu wel bewezen. Toch, maken de natuur, het ervaren en buiten leren zelden deel uit van ons Vlaams onderwijssysteem. 
De eerste mensen die een stenen woning gebruikten als schoolgebouw maakten zonder het te weten een einde aan het vermogen van kinderen om aan te raken, te ruiken, te wandelen, te klimmen kortom om te ervaren. In het huidige schoolsysteem wordt er vooral geleerd met theoretische uitleggen, foto’s en voorstellingen van de wereld in de plaats van de wereld zelf. 
We hebben als leerkracht te vaak het liefst dat eerst alle werkschriftjes en -blaadjes netjes ingevuld zijn. 
Toch, bestaan er al enkele scholen en projecten die ons tonen hoe ‘outdoor education’ hopelijk in de toekomst alle scholen een dienst kan bewijzen. 


· De eerste Talanderschool  (Goyens , 2011)

[image: Talanderschool onderwijst bij boer]Enkele ouders en leerkrachten van de Steinerschool in Leuven startten de eerste unieke Talanderschool op in Pellenberg.
Dit naar: Talander, de vierde wijze die op zoek ging naar de Jezuskribbe in Bethlehem maar zich onderweg het lot aantrok van kinderen.  Tot nu toe bestaat de school uit 3 juffen (twee lagere klasjes en een kleuterklas) en 26 kinderen die het dagelijkse lezen, rekenen en schrijven afwisselen met werken in de boomgaard. Je zou het een boerderijschool kunnen noemen. 

Het doel van deze school is de voeling met de natuur bewaren. 

In de voormiddag krijgen de kinderen de normale schoolse lessen en in de namiddag trekken ze de boomgaard in of gaan de leerlingen klusjes opknappen bij een boer in de buurt. Zowel de ouders als de leerkrachten maken zich geen zorgen over eventuele leerachterstanden.
De praktische lessen zijn volgens hen een fundament voor de algemene leervakken. Heel wat dingen die de leerlingen op de boerderij mogen ervaren koppelen de leerkrachten aan de algemene kennis. Rekenen is één daarvan.  



· Basisschool Emmaüs in Aalter  (Mynsberghe, 2014) 
[image: Leren in de buitenlucht]Openluchtonderwijs bestaat al langer in het buitenland en dan vooral in de Scandinavische landen, Nederland en Duitsland.
In Vlaanderen en dan meer bepaald in Aaltert, wordt er sinds 2014 geëxperimenteerd met een openluchtklas. Aan de ingang van de Emmaüsschool is een klein stukje speelplaats afgebakend met groen en hout en omgetoverd tot een openluchtklas. In dit proefproject krijgen alle klassen tweewekelijks les in de buitenlucht.  
Ook met slecht weer zul je de kinderen en leerkrachten in de buitenschool terugvinden. De leuze bij openluchtonderwijs is immers dat er geen slecht weer bestaat, enkel slechte kledij. Elk moment kan gebruikt worden om te leren. Als het sneeuwt, kan je bijvoorbeeld kunst maken met de gevallen sneeuw. Als het hard vriest, kan je water doen bevriezen zodat de leerlingen zelf zien dat bevroren water uitzet en zo dienen de leerrijke momenten zich vanzelf aan!
· De Veldschool in Dentergem  (van Wuytswinkel, 2015)
[image: Klassen Veldschool winnen prijs met eigen moestuin]
In het kader van hun ‘outdoor education’ heeft De Veldschool in Dentergem op één seizoen tijd een volwaardige schooltuin ontworpen die door alle klassen onderhouden wordt. En al na één seizoen was de oogst veelbelovend!
Als kers op de taart, krijgt deze school een Golden Ticket van
'Zie ze groeien', een educatief tuinproject voor basisscholen die kinderen met alle aspecten van het buitenleven vertrouwd wil maken. Alle klassen krijgen volgend schooljaar een gratis groeidoos met zaden, potgrond, meststoffen en begeleidende info om hun eigen moestuin verder uit te bouwen.



‘Vrije Basisschool De Bergop Tiegem’ wordt ‘Buitenschool de Bergop’  (Coeman, 2015)
[image: http://s4.nieuwsbladcdn.be/Assets/Images_Upload/2015/05/15/Foto_6.JPG?maxheight=460&maxwidth=629&format=jpg]
Zaterdag 9 mei 2015 werd het lint doorgeknipt van de nieuwe buitenschool.
Bij een nieuwe school horen nieuwe ideeën en die vonden de directie en leerkrachten bij de visie van ‘outdoor education’.
Door een uitdagende leeromgeving voor kinderen te creëren en allerhande buitenactiviteiten te organiseren, stijgt de motivatie en concentratie van de leerlingen en wordt het leren gestimuleerd. Ook is er veel meer plezier aanwezig. De leerlingen zijn gelukkiger en gelukkige leerlingen bereiken veel meer. Verder hecht de school veel aandacht aan beweging, de band met het milieu en de versterking van sociale relaties! 


[bookmark: _Toc452127722]Praktische uitwerking

[bookmark: _Toc452127723]Een korte verduidelijking
Ik ben tot het besluit gekomen dat er twee manieren zijn om met ‘outdoor learning’ in de praktijk aan de slag te gaan.

Ofwel probeer je als leerkracht zoveel mogelijk van het dagelijkse lesgebeuren naar buiten te verplaatsen. Je behoudt dus dezelfde leerlijn, met dezelfde doelen en leerinhouden op hetzelfde moment als voorheen, maar je verandert de werkvorm zodat de lesactiviteiten buiten kunnen plaatsvinden. Dit kan zowel gaan over verwerving als verwerking en zowel over taal, wiskunde, WO, muzische vakken, …. 
Het is echter onmogelijk om heel de week buiten les te geven. Je kiest dan ook als leerkracht enkel de activiteiten waar je buiten een zinvolle activiteit voor kunt bedenken. De zinvolheid blijft zeer belangrijk want de buitenomgeving is niet voor elk onderwerp even nuttig. Vandaar dat bij deze eerste mogelijkheid het vaak om verwerkingsopdrachten zal gaan (zeker bij wiskunde en taal). 

De tweede mogelijkheid om met ‘outdoor learning’ aan de slag te gaan is om in de plaats van de handleidingen te volgen, te vertrekken vanuit de natuur of ‘het buiten zijn’. Je kiest dan buiten één plaats waar je met de kinderen zal leren. Op die plaats komen gedurende de activiteiten die je met de kinderen onderneemt de verschillende leergebieden in een mooi samenhangend geheel tot hun recht. Zo zijn we aangekomen bij het grote voordeel van deze tweede mogelijkheid. Hier behandel je geen afzonderlijke stukjes, maar vloeien de verschillende vakgebieden in elkaar over. Je werkt met andere woorden gemakkelijk vakoverschrijdend. De plaats vormt dus de rode draad en de leerlijn doorheen je thema. Je zal ook doelen bereiken die bijvoorbeeld horen bij een andere maand, een ander wo-thema dan het huidige of misschien zelfs een ander leerjaar. Wat je je dan als leerkracht moet afvragen, is of dat je het erg vindt om af en toe eens af te wijken van de leerlijn die in de handleiding wordt beschreven. Dit is immers niet de enige juiste leerlijn. 
De consequentie is wel dat je met je collega’s van de volgende (en voorgaande jaren) goed moet afspreken wie wat ziet. Goede communicatie is dus van uiterst belang.  


In het praktisch deel werk ik drie verschillende voorbeelden uit die illustreren hoe je met kinderen buiten kan leren. 
In november 2015 gaf ik twee weken les in het eerste leerjaar. De leerinhouden voor rekenen en taal die daar aan bod kwamen, nam ik als uitgangspunt en zocht er passende ‘outdoor learning’ activiteiten voor. Dit voorbeeld sluit aan bij de eerste mogelijkheid van ‘outdoor learning’. 
 
Als tweede voorbeeld en hogere graad van ‘outdoor learning’ ging ik met de leerlingen van mijn eerste leerjaarstage naar de (moes)tuin van mijn grootouders waar er binnen dit thema in verschillende vakgebieden al doende werd geleerd. 

De derde uitwerking sluit volledig aan bij de tweede mogelijkheid en dus uiterste vorm van ‘outdoor learning’. In dit voorbeeld neem ik jullie mee door de omgeving rond Halle, en kan je lezen hoe je met leerlingen van de derde graad vakoverschrijdend de schatten van onze aarde kan ervaren, ontdekken en erover leren.   
   
Veel lees, maar vooral doeplezier! 



[bookmark: _Toc452127724]Voorbeeld 1: dezelfde leerinhoud, een andere plaats

Jonge kinderen hebben nog meer dan de oudere baat bij actief, bewegend en speels onderwijs. Daarom koos ik ervoor om de stage die ik liep in het eerste leerjaar te gebruiken om ‘outdoor learning’ op toe te passen. 
De activiteiten die volgen, zijn vormgegeven in opdrachtenfiches waar de leerkracht snel en efficiënt mee van start kan. Het zijn zeker activiteiten die zo veel mogelijk op de ervaring en het leren gericht zijn. 

[bookmark: _Toc452127725]Taal
Aanvankelijk schrijven

Taal draait in de eerste jaren bijna uitsluitend rond aanvankelijk lezen en schrijven. Kinderen moeten voor het eerst een lange tijd stil zitten achter hun bank. Ze moeten daarbij een mooie houding aannemen en op één bepaalde juiste manier hun pen vasthouden. Dat is een hele opgave voor zo een kind dat misschien nog met één voet in de kleuterfase staat.

Om het dagelijkse schrijven speels en gevarieerd te houden, maar ook om de jonge kinderen zoveel mogelijk ervaringen te laten opdoen met verschillende materialen, zijn de volgende ‘outdoor’-opdrachten ideaal. 

Natuurlijk blijft het belangrijk dat er veel geoefend wordt (zeker ook in de klas), eerst van groot naar klein, van vertikaal naar horizontaal om dan uiteindelijk in de allerlaatste fase te eindigen op een blad papier! 
  






117

  Tijd:

20 min




              
schrijven met krijt en water

Materiaal:
· krijt
· penselen
· potjes
· water
· emmer

diff: De leerkracht roept tijdens het spel de letter die moet geschreven worden. 


Beschrijving van de activiteit
Mogelijkheid 1: De leerkracht schrijft geleerde woorden, letters, cijfers met krijt verspreid op de speelplaats. De leerlingen hebben allemaal een verfborstel die ze in een emmer komen nat maken. Vervolgens zoeken ze een met krijt geschreven teken dat ze ‘wegtoveren’ met hun magische borstel. Na elke letter moet het kind terug naar de emmer lopen om de penseel nat te maken met toverwater en dan terug op zoek! Wie kan de meeste letters wegtoveren? Gegarandeerd veel plezier en beweging! 

Mogelijkheid 2: De ene helft van de klas heeft een krijtje en de andere helft van de klas heeft een verfborstel. Alle kinderen met een verfborstel hebben een bekertje met een klein bodempje water. De kinderen met de krijtjes, schrijven overal op de speelplaats geleerde letters, woorden, cijfers. De leerlingen met de penselen, mogen de naar hun mening mooi geschreven tekens ‘wegtoveren’. Wanneer de leerkracht stop roept, wordt er geteld hoeveel goede tekens er nog te vinden zijn. Dat is het aantal punten van de krijtjesgroep. Nu wordt er omgewisseld en kan de andere groep punten verdienen. 

Doelen
Taal: 
· De leerlingen kunnen letters overtrekken en schrijven.
· De leerlingen stimuleren hun grove motoriek door groot te schrijven met krijt en penselen.
· Stimuleren van de foneem-grafeem koppeling.
Bew: 
· uithoudingsvermogen vergroten

Leerinhoud: (De schrijfwijze van de letter) 














Foto:


Bron: (Outdoor Mark Making. Numbers, letters and mathematical concepts, 2014)

  Tijd:

20 min




              
zand of zout

Materiaal:
· zandbak of schoendoos met zand/zout
· veer
· knikker
Diff: Met een hark is schrijven ook heel leuk. 
Beschrijving van de activiteit
Als je een zandbak op school hebt, ben je als leerkracht eigenlijk in het bezit van een grote schrijfbak. Heeft je school deze mogelijkheid niet, dan kom je met een schoendoosdeksel en wat zout al heel ver. Of doe eens lekker zot en schrijf in de aarde. 

 Je neemt alle leerlingen mee naar de zandbak. Elke leerling heeft een veer, een knikker en zijn vinger  mee. 
De opdracht is heel simpel: Jij zegt een letter en een voorwerp. De leerlingen schrijven met het juiste voorwerp. 


Doelen
Taal: 
· De leerlingen kunnen geleerde letters schrijven.
· De leerlingen stimuleren hun grove motoriek door groot te schrijven met een veer, een knikker of hun vinger.

Leerinhoud 

De schrijfwijze van de letter. 


Geïnspireerd op:
 (Learn with play at home, 2013)










Foto:
Geïnspireerd op: 

Zie hierboven nog een leuke tip voor een beeldactiviteit
(Lets talk about provocations... , 2013)

 Extra  Tijd:

20 min




              
natuurschrijven

Materiaal:
· Natuurlijk materiaal uit de omgeving

Beschrijving van de activiteit
Met deze opdracht maak je met je klas een natuurmuseum van letters. Laat elke leerling de eerste letter van zijn naam vormen door gebruik te maken van elementen die ze vinden in de natuur. 
Daarna kan je met heel de klas naar de verschillende letters gaan kijken. Benieuwd of iedereen ze kan herkennen! 

Doelen
· De leerlingen kunnen de eerste letter van hun naam vormen.
· De leerlingen kunnen aan de geleerde letters de juiste fonemen koppelen.

Leerinhoud

De schrijfwijze van de letter













Foto:















(Stefanie, 2013)

Deze activiteit neemt wat meer tijd en vraagt wat durf van de leerkracht, maar is zeker heel leerrijk! 
De foto spreekt voor zich. 
























(Shaving Cream Window Writing Practice, 2015)
Dit vond ik zo leuk dat het erbij moest. Waarom zouden we altijd mooi van achter onze bank moeten schrijven? Als de leerlingen flink hun best hebben gedaan om een heel werkblad mooi te schrijven, mag er wel eens zot gedaan worden!

Zie hier hoe astronauten moeten schrijven:



(Harrell, 2013)

  Tijd:

15 min




              
rijmen
Materiaal:
· bordjes
· stift
· hoepels

diff: Deze opdracht kan ook met afbeeldingen of enkel met letters. 
Beschrijving van de activiteit
De leerkracht verstopt de verschillende borden met woorden. Bij de leerkracht liggen verschillende hoepels met bij elke hoepel een voorbeeldwoord. De leerlingen zoeken een bordje en leggen het vervolgens in de hoepel met het woord dat rijmt op hun gevonden woord. Wanneer alle bordjes gevonden zijn, wordt er gecontroleerd. 

Doelen

· De leerlingen kunnen woorden met dezelfde eindklank (rijm) aan elkaar linken.


Leerinhoud

· Auditieve objectivatie: rijmwoorden zijn woorden met dezelfde eindklank. 















Foto:

 (Find & Rhyme – Gross Motor Rhyming Game, 2013)

[bookmark: _Toc452127726]Wiskunde

Bewerkingen
Optellen en aftrekken/ splitsen

Met optellen en aftrekken wordt begonnen in het eerste leerjaar, maar dit zullen de leerlingen nog tot het einde van hun schoolcarrière (en nog lang erna) moeten beheersen. Optellen en aftrekken tot en met 10 alsook splitsen van getallen tot en met 10, horen bij de rekenfeiten die in het eerste leerjaar worden aangebracht. Onder de rekenfeiten verstaan we de minimale parate kennis die nodig is om te leren rekenen met getallen groter dan 20. Het gaat dus eigenlijk over de basis van de wiskunde. (Van Paemel & Vermeir, 2013)
Dit houdt in dat er in het eerste jaar zeer vaak op de plus- en minbewerkingen en splitsingen geoefend wordt. Zeer vaak komen ze voor in het werkschrift en meermaals worden ze gedrild. 
Maar, deze rekenfeiten moeten geautomatiseerd worden door in eerste instantie inzichtelijk en levensecht te werken. 
Het is dus zeker nodig om vaak op papier te oefenen, maar waarom niet eens veranderen van werkvorm en het papierwerk doorbreken met leerrijke spelletjes buiten. Want het leukste is om als leerkracht leerlingen onbewust te laten werken/rekenen, zodat wiskunde niet steeds wordt gezien als dat saaie vak. 

Getallenkennis
Getallen
In het eerste leerjaar komen alle getallen van één tot en met tien aan bod. De leerlingen leren het cijfer te koppelen aan de juiste hoeveelheid en krijgen de juiste schrijfwijze van de verschillende cijfers aangeleerd. Zoals bij het leergebied taal, geldt ook hier dat er best wordt gewerkt van groot naar klein en van vertikaal naar horizontaal. Laat leerlingen niet alleen met hun hand/vinger schrijven; als ze met heel hun lichaam ervaren zal het geleerde langer in het geheugen gegrift zijn.  

Meten en Metend rekenen
Natuurlijke maten
Dit is een heel dankbaar leergebied om buiten mee aan de slag te gaan! Zeer veel van de onderwerpen binnen ‘meten en metend rekenen’ kan je leerlingen buiten laten ervaren. Zo valt er buiten meer dan je denkt te meten en te wegen!

  Tijd:

20 min




              
De wiskundebal

Materiaal:
· strandbal
· alcoholstift

Beschrijving van de activiteit
Alle leerlingen gaan in een kring staan. (Bij een grote groep maak je meerdere kringen.) Elke groep krijgt een strandbal. Op de strandbal heeft de leerkracht verschillende optellingen en aftrekkingen tot en met 10 geschreven. Eén leerling krijgt de bal en gooit hem naar een andere leerling uit de groep. De oefening waar één van de duimen van de leerling op belandt, lost hij op. De ander leerlingen verbeteren. Vervolgens wordt de bal naar een andere leerling gegooid en het spel gaat voort.  

Doelen
Wis
· De leerlingen kunnen optellingen en aftrekkingen tot 10 verwoorden en uitvoeren.
Beweging
· fair play

Leerinhoud
· Om een aftrekking of optelling op te lossen, stel je de volgende vragen:
· Wat heb je eerst?
· Wat gebeurt er dan?
· Wat heb je nu?
· ‘4 – 2 = 2’ wordt verwoord als ‘vier min twee is gelijk aan twee’
· ‘4 + 2 = 2’ wordt verwoord als ‘vier plus twee is gelijk aan zes’















Foto:













(Bewegend leren rekenen (gr. 1 t/m 6), 2013)
In de plaats van maaltafels, schrijf je als leerkracht op de bal optellingen en aftrekkingen tot en met 10.



  Tijd:

10 min




              
Het getal van de dag

Materiaal:
- een klasdoosje waarin de getallen van één tot tien verzameld zitten.
 
Beschrijving van de activiteit
Elke dag, wordt er een getal van de dag getrokken. (In het eerste leerjaar, zal dat van 1-20 zijn). De leerkracht zorgt dat ze 10 minuten voordat de bel gaat met de leerlingen op de speelplaats is. Vervolgens wordt het getal van de dag uitgebeeld door de volgende opdrachten.
Bv. voor het getal 6:
· We lopen 6.
· We stampen 6. 
· We klappen 6 maal in onze handen.
· We doen 6 maal high-five, telkens met een andere leerling.
· We springen 6. (op één been, open/toe, konijnensprong) 
· We proberen met heel de klas 6 maal de basketbal in de ring te gooien. 
· We maken zo snel mogelijk met de klas, groepjes van 6
· …

Doelen

· De leerlingen kunnen gegeven hoeveelheden tellen, benoemen en realiseren.

Leerinhoud
· Het getalbeeld zodat de hoeveelheid wordt gevisualiseerd. 
















Foto:



De opdracht is geïnspireerd op de afbeelding hierboven. 
Voor de hiernaast beschreven opdracht komen er in de plaats van bewerkingen (ook zeker leerrijk), opdrachtjes. 

  Tijd:

15 min




              
cijfers lopen

Materiaal:
· krijt

Diff: Deze opdracht kan je ook gebruiken om de schrijfwijze van een letter aan te brengen. 

Beschrijving van de activiteit
De leerkracht heeft tijdens de speeltijd 4 X het te leren cijfer met krijt zeer groot op de speelplaats geschreven. De leerlingen gaan op één lijn staan en kijken.
De leerkracht demonstreert de schrijfwijze door op de juiste manier over het cijfer te lopen. De leerlingen worden in groepjes  over de cijfers verdeeld. Elk groepje plaatst zich in een rij achter zijn cijfer.  Wanneer de leerkracht fluit, loopt de eerste van elke groep op de juiste wijze over het cijfer. Wanneer de eerste terug is, mag de volgende vertrekken. 
De leerlingen lopen op verschillende manieren de schrijfwijze:
· springen met twee voeten
· op één been
· als een locomotief
· als een auto
Als de leerlingen een aantel keer met heel hun lichaam de schrijfwijze hebben kunnen ervaren, krijgen alle leerlingen een krijtje.  Ze toveren heel de speelplaats om tot een getallenparadijs door het getal zoveel mogelijk op de juiste wijze op de speelplaats te schrijven. 
Doelen
· De leerlingen kunnen cijfersymbolen lezen en schrijven. 
Leerinhoud
· De schrijfwijze van het getal.
Bv. De acht:
De acht wordt als volgt geschreven.
· We maken het begin van de twee.
· Er komt beneden een bocht.
· We gaan schuin naar boven
Terug naar het begin
Foto:
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  Tijd:

15 min




              
splitsen (1)

Materiaal:
· / of krijt

Beschrijving van de activiteit
De leerkracht roept een getal. De leerlingen moeten zo snel mogelijk groepjes vormen van het juiste aantal leerlingen. Elk groepje verzamelt zich bij een splitsschema in de bovenste bol. Nu roept de leerkracht telkens een splitsing. De leerlingen verbeelden de splitsingen op de juiste manier. 
Bv. 
‘We splitsen vijf’ -> De leerlingen maken zo snel mogelijk groepjes van vijf en gaan naar een splitsschema.
‘We splitsen vijf in drie en …’ - > Er gaan drie leerlingen in de ene bol staan en twee in de andere.
‘We splitsen vijf in één en …’ –> Er gaat één leerling in de ene bol staan en vier in de andere. 

Doelen

· De leerlingen kunnen natuurlijke getallen herstructureren.
· automatiseren van de splitsingen tot en met 10

Leerinhoud

Splitsen is een geheel verdelen in één of meerdere delen of een getal verdelen in één of meerdere kleine getallen.














Foto:


Het kan een optie zijn om de splitsschema’s permanent op de speelplaats te laten schilderen. Het voordeel hiervan is dat de leerlingen al voor de eerste les over splitsen in aanraking komen met de splitsschema’s. Anders is krijt ook nog steeds een goede optie.

(outdoor math, 2014)

  Tijd:

20 min




              
splitsen (2)

Materiaal:
· A4 vellen met hierop de cijfers van 1-10

Diff: Dit spel kan je ook gebruiken voor de optellingen of aftrekkingen! 
Beschrijving van de activiteit
De leerkracht heeft A4-papier vellen waar de getallen van 1-10 op geschreven staan. Ze hangt deze verspreid op de speelplaats. 
De leerkracht roept een splitsing. Bv. Ik ga 10 snoepjes splitsen: 6 voor mij en … voor jou! De kinderen rennen zo snel mogelijk naar het juiste antwoord toe. De leerkracht herhaalt dit met splitsingen van verschillende getallen. 



Doelen
· De leerlingen kunnen natuurlijke getallen herstructureren.
· automatiseren van de splitsingen tot en met 10


Leerinhoud

Splitsen is een geheel verdelen in één of meerdere delen of een getal verdelen in één of meerdere kleine getallen.














Foto:
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(Bewegend leren rekenen (gr. 1 t/m 6), 2013)

  Tijd:

20 min




              
splitsen (3)

Materiaal:
· steentjes
· krijt/stok

diff: Deze oefening kan met alle hoeveelheden tot en met 10 worden gedaan. 
Beschrijving van de activiteit

De leerlingen worden in groepjes van +/- 3 leerlingen verdeeld. De groepjes trekken met een stok een cirkel in de zandbak/de aarde of tekenen met krijt een cirkel op de grond.
De groepen zoeken elk 10 steentjes (of krijgen die van de leerkracht). De leerlingen gooien elk om de beurt met een steentje. 
· Hoeveel steentjes vallen er in de cirkel?
· Hoeveel steentjes vallen er buiten de cirkel?
· Hoeveel steentjes zijn er samen? -> nog steeds 10
Op een werkblad wordt de splitsing in het splitsschema ingevuld. 


Doelen

· De leerlingen kunnen natuurlijke getallen herstructureren.
· automatiseren van de splitsingen tot en met 10


Leerinhoud

Splitsen is een geheel verdelen in één of meerdere delen of een getal verdelen in één of meerdere kleine getallen.














Foto:



(McLennan, 2015)

  Tijd:

20 min




              
Natuurlijke patronen

Materiaal:
· natuurlijke materialen

Beschrijving van de activiteit
· Wie weet er wat een patroon is?
· Kijk om je heen, zie je ergens een patroon in de omgeving? Bv. een bakstenen muur, een poortje, een pad met tegels. 
· Heeft er iemand een patroon op zijn kleren?
De leerlingen krijgen nu de tijd om in een afgebakende ruimte natuurlijke voorwerpen zoals bladeren, bloemen, vruchten te zoeken waarvan ze er meerdere dezelfde kunnen vinden. 
Alle voorwerpen worden verzameld op een centrale plaats. 
Nu proberen de leerlingen met deze voorwerpen zoveel mogelijk patronen te leggen. 

Extra: Kunnen de leerlingen ook een mandala maken met natuurlijke materialen?

Doelen

- De leerlingen kunnen een patroon vormen.


Leerinhoud

Een patroon wordt gevormd door een reeks van voorwerpen die zich steeds herhaald. 













Foto:
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  Tijd:

20 min




              
NATUURLIJKE maateenheden (1)

Materiaal:
· gevonden stokken
· (doek met kaartjes: ‘langste’ en ‘kortste’)
Beschrijving van de activiteit
Je laat de leerlingen tijdens een leerrijke boswandeling zoveel mogelijk takken verzamelen. Rol een doek open met langs de ene kant ‘kortste’ en langs de andere kant ‘langste’ en laat de leerlingen in groepjes alle takken sorteren. Door gesprekken als; ‘deze tak is langer dan deze’, ‘deze tak is het kleinst’, ‘ik heb nog een kleinere tak gevonden’, … breiden de leerlingen hun wiskundige woordenschat uit. 


Doelen
· De leerlingen kunnen voorwerpen op lengte sorteren. 
· De leerlingen breiden hun ‘wiskundetaal’ uit.

Leerinhoud

De lengte van de stokken kwalitatief vergelijken, doe je door het beginpunt van de stokken gelijk te stellen en te kijken welke stok het eerst ‘stopt’. 













Foto:
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  Tijd:

20 min




              
NATUURLIJKE maateenheden (2)

Materiaal:
· groot blad papier
· stift
· kortste stokje
· autootjes
· huishoudrol

diff: Laat leerlingen met een stok (of een ander gevonden voorwerp) buiten objecten meten. 
Beschrijving van de activiteit
De volgende activiteit is een vervolg op de vorige:
Verdeel de klas in groepjes. Elk groepje doet het volgende:
· Neem het kortste stokje. 
· Laat de leerlingen de lengte van een groot blad meten met het kortste stokje door telkens een streepje op het einde van het stokje te zetten. 
· Hoeveel stokjes kunnen er in de langste zijde van het blad. (Dit is bij ieder groepje verschillend, want hoe korter het stokje, hoe meer stokjes er in de lengte van het blad kunnen.)
· Elke leerling van het groepje krijgt een autootje. 
· Elk groepje krijgt een lange kartonnen buis (huishoudrol)
· Elk op de beurt, laten de leerlingen van het groepje hun auto door de buis rijden (zie foto)
· Als iedereen geweest is, zegt elke leerling om de beurt:
· Mijn auto reed … stokjes ver.
· Mijn auto reed verder dan de auto van…
· Mijn auto reed minder ver dan de auto van…
· (Mijn auto reed het verst)
Doelen
· De leerlingen kunnen de grootte van dingen bepalen met behulp van natuurlijke maateenheden.
· De leerlingen ervaren, verwoorden en zien het verband in tussen de grootte van de maateenheid en de grootte van maatgetal.
· De leerlingen breiden hun ‘wiskundetaal’ uit. 

Leerinhoud
Hoe kleiner de maateenheid, hoe groter het maatgetal. 















Foto:
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(Racing to understand place value in EYFS , 2013)

  Tijd:

20 min




              
NATUURLIJKE maateenheden (3)

Materiaal:
· krijt

Beschrijving van de activiteit
De leerlingen gaan op een lange rij op de speelplaats staan. Ze geven elkaar een hand en maken de slinger langer totdat ze juist nog handen kunnen geven. Ze laten de handen los. De leerkracht tekent met krijt voor elke leerling een stip op de grond. Alle leerlingen krijgen een krijtje. 
De leerkracht vertelt: ‘Nu moeten jullie 10 voeten zetten. Bij elke stap zetten jullie een streepje voor je schoen. Naast elk streepje schrijf je het juiste cijfertje (van 1 tot en met 10). De leerlingen trekken een lijn van o tot 10.
De leerkracht loopt samen met de leerlingen langs de verschillende ’10-stappen’. Hoe komt het nu dat iedereen maar 10 stappen heeft gezet, maar dat sommigen een langere lijn hebben dan anderen? 

Bewegingstussendoortje: Ga terug naar je eigen lijn. Probeer eens vanaf de ‘0’ zo ver mogelijk te springen. Hoeveel stappen kan jij verspringen? Iedereen gaat naar de lijn van je linkerbuur. Doe hetzelfde. Kan je nu meer of minder stappen verspringen? Hoe komt dit?   

Doelen
· De leerlingen ervaren, verwoorden en zien het verband in tussen de grootte van de maateenheid en de grootte van maatgetal.

Leerinhoud
Hoe kleiner de maateenheid, hoe groter het maatgetal. 















Foto:
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  Tijd:

Onbepaald




              
De buitenweegschaal

Materiaal:
· kapstok
· stok
· emmertjes
· bloempot
· zand
· gewichtjes (stukjes hout)

Beschrijving van de activiteit

Deze weegschaal is gemakkelijk te maken. Je kan ze tijdens de speeltijd op de speelplaats zetten, zonder er een strikte opdracht aan te koppelen. (Misschien wel op voorhand in de klas aankondigen dat de weegschaal op de speelplaats zal staan.) De leerlingen zullen vanzelf experimenteren met de maten en gewichten. 

Doelen
· De leerlingen kunnen experimenteren met gewichten.
· De leerlingen breiden hun ‘wiskundetaal’ uit.

Leerinhoud

· Hoe lichter de maateenheid, hoe meer van dezelfde gewichtjes je zal nodig hebben om hetzelfde gewicht te verkrijgen. 














Foto:
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Algemeen
Wiskunde


Dit is een voorbeeld van wat een outdoor wiskundekast zou kunnen zijn. Een kast waar wiskunde niet moet, maar al spelend ontstaat. Een kast vol ontdekkingen waar het spelend ervaren centraal staat en de wiskundige kennis onbewust verbreed wordt. 
Taal


Voorlezen bevordert de taalvaardigheid, kan kinderen meenemen naar een fantasiewereld of maakt juist moeilijke onderwerpen bespreekbaar. Waarom van het voorleesmoment geen buitenmoment maken? Als leerkracht kan je er voorlezen aan je klas, maar misschien wil een kind ook wel eens op deze leuke stoel gaan zitten en andere kinderen verbazen met zijn/haar voorleeskunsten. 


[bookmark: _Toc452127727]Voorbeeld 2: de (moes)tuin
[bookmark: _Toc452127728]De activiteiten

Voor dit eindwerk koos ik voor het eerste leerjaar de (moes)tuin als plaats van waaruit leren kan ontstaan. 

De reis die het voedsel aflegt van de aarde naar de eettafel, lijkt me een leerrijke gedachte om van te vertrekken. Uit Brits onderzoek blijkt dat maar een kwart van de onderzochte kinderen weet waarvan brood wordt gemaakt. 
Uit ervaring weten we ook dat kinderen eten meer waarderen als ze zelf zijn betrokken bij het kweken en klaarmaken van het voedsel dat ze eten. Door de tuin komen kinderen bijkomend in aanraking met de kringloop van de tijd, dingen die zichzelf jaar na jaar herhalen en ze leren vervolgens dat inspanning en resultaat onlosmakelijk met elkaar verbonden zijn. Maar je kan er nog veel meer leren!(Verheij, 2003) 

Voor deze uitwerking gaan we naar de tuin (van mijn grootouders) niet ver van de school. Daar wordt een hoekenwerk opgezet waarin de verschillende vakgebieden een plaats krijgen, kinderen leren samenwerken en er vooral zoveel mogelijk al doende zal worden geleerd! 

Rode draad: 
Mijn oma en opa houden allebei van werken in de tuin. Oma houdt ervan om bloemetjes te planten en te verzorgen en opa klust en brengt uren door in zijn moestuin. 
Oma en opa hebben van hun vorige oogst zoveel zaadjes over dat ze die niet allemaal alleen kunnen zaaien. Toch zouden ze graag hebben dat ook deze zaadjes kunnen uitgroeien tot mooie plantjes en daarom hebben ze hulp nodig van het eerste leerjaar. Omdat niet alle kinderen tegelijkertijd kunnen zaaien, heeft juf Laure voor enkele leerrijke opdrachten gezorgd. Rekenen, lezen en schrijven zonder boek of pen maar in de tuin, dat gaan we doen! 








Organisatie:
Eerst worden de verschillende opdrachten doorlopen en uitgelegd en wordt er een kleine rondleiding gegeven door de tuin. De kinderen maken kennis met de composthoop, verschillende bloemen, een aardappelveldje, …. 
Vervolgens start het hoekenwerk. 
De kinderen zijn verdeeld in 5 groepjes van 4 en elke opdracht duurt 15 minuten. Bij het fluitsignaal schuiven de groepen door. 

Wanneer een groep voor het fluitsignaal klaar is met zijn opdracht, mag op het grote krijtbord mee worden getekend aan de mooiste tuin. 


 Hieronder de verschillende opdrachten van het hoekenwerk:

1) WO: 3 X planten
2) Techniek + Nederlands: gereedschap benoemen
3) Wiskunde: groenten wegen
4) Wiskunde: tegels tellen
5) Nederlands: Woorden speuren


	Door te tuinieren bereiken kinderen ook heel wat doelen met betrekking tot sociale vaardigheden en eigenschappen die hun levenslang zullen bijblijven:
· verantwoordelijkheid
· geduld: Kinderen leren geduldig te wachten op resultaat. Het duurt soms weken/maanden voordat een zaadje uitgroeit tot een groente of vrucht. 
· Mentale weerstand: Het kan zijn dat je alles hebt gedaan om het plantje te laten groeien, maar dat de oogst mislukt. Kinderen leren omgaan met tegenslagen en bouwen zo mentale weerstand op.
· Ecologisch bewustzijn: Biologisch kweken zonder pesticiden is beter voor de natuur en de groenten zijn lekkerder dan die in de supermarkt. 
· Verwondering: Kinderen ervaren de kracht van de natuur, en leren dat het wonderbaarlijke van het leven vooral in de kleine dingen zit. Wedden dat de kinderen elke dag gaan kijken hoeveel hun plantje al gegroeid is!
· Begrip: De ecologische voetafdruk van de moestuin tot het bord is nihil. Kinderen worden zich bewust van de milieuproblematiek en leren de effecten inzien van onze voedingsgewoonten op het milieu. 
(Vanhoof, 2016)




  Tijd:

15 min




              
3 X zaaien

Materiaal:
· bloempotjes
· zaadjes
· aarde
· water
· schepjes


Beschrijving van de activiteit
Ik plant samen met de leerlingen boontjes, radijsjes (+/- 16 zaadjes) en zonnebloemen (2 zaadjes). 
Eerst wordt aarde in de potjes gedaan. Goed aandrukken.
De zaadjes worden geplant en met water begoten. 
Radijsjes kunnen na 2-3 weken geoogst worden.
Boontjes kunnen na twee maanden geoogst worden. 
Zonnebloemen kunnen na 1 week beginnen kiemen.

Doelen
· De leerlingen kunnen een plantje zaaien.
· De leerlingen kunnen benoemen wat een plantje nodig heeft om te groeien. 

Leerinhoud
Je plant de zaadjes in de aarde.
Om een plantje te laten groeien heb je het volgende nodig:
water, licht en warmte.













Foto:
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  Tijd:

15 min




              
gereedschap benoemen

Materiaal:
· tuingereed-schap
· naamkaartjes

Beschrijving van de activiteit
De leerlingen moeten het juiste woord bij het juiste gereedschap leggen. Elk gereedschap is genummerd. Op de achterkant van elk woord staat het bijhorende nummer. Zo kan er op het einde gecontroleerd worden. 
De leerlingen nemen een kijkje in de gereedschapskamer van mijn opa en kunnen als ze het heel lief vragen misschien wel wat uitleg krijgen over al dat materiaal…

Doelen
· De leerlingen kunnen de stappen van de elementaire leeshandeling doorlopen.
· De leerlingen kunnen het verschillende tuingereedschap benoemen.


Leerinhoud
· elementaire leeshandeling
· Een gieter is…
· Een hark is…
· Een spade is…
· …














Foto:
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  Tijd:

15 min




              
Groenten wegen

Materiaal:
· groenten
· gewichtjes
· twee weegschalen
· stokken

Beschrijving van de activiteit
1) In de tuin staan er twee oude weegschalen. De leerlingen nemen een of meerdere groenten en leggen die op de ene helft van de weegschaal. Nu proberen ze de weegschaal in balans te brengen door gewichtjes op de andere helft van de weegschaal te leggen. Kunnen ze de weegschaal vijf keer in balans brengen?

2) De leerlingen moeten takjes sorteren van groot naar klein.

Doelen
· De leerlingen kunnen gewichten kwalitatief vergelijken met behulp van een weegschaal. 
· De leerlingen kunnen de lengte van takken kwalitatief vergelijken. 

Leerinhoud
De arm van de weegschaal die het laagst hangt, draagt het meeste gewicht en is zwaarder dan de voorwerpen op de andere arm. Wanneer de twee armen mooi in evenwicht balanceren, zijn de voorwerpen op de weegschaal even zwaar.
Rekentaal: licht, zwaar, lichter dan, zwaarder dan, lang, kort, langer, korter, …
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  Tijd:

15 min




              
tegels tellen

Materiaal:
· krijt
· tegels
· steentjes

Beschrijving van de activiteit
De leerlingen maken met krijt een getallenlijn op de grond door  een rij van tegels te benoemen van 11 – 20.
Onder deze rij tegels moeten er evenveel steentjes komen te liggen als het getal erboven. 

Doelen
· De leerlingen kunnen resultatief synchroon tellen tot 20.
· De leerlingen kunnen de cijfers volgens de juiste schrijfwijze schrijven. 
· De leerlingen kunnen de kwadraatbeelden in de vorm van steentjes bij het juiste cijfer vormen.
Leerinhoud

· De schrijfwijze van de getallen tot en met 20
· De getalbeelden:
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	  Tijd:

15 min




              
Woorden speuren

Materiaal:
· woorden
· tuin
· bak met aarde
Beschrijving van de activiteit
1) In de tuin zijn overal kaartjes verstopt die iets met de tuin te maken hebben. Op de ene kant van het kaartje staat het woord in leesletters, op de andere kant van het kaartje staat het woord in schrijfletters. De leerlingen zoeken, verzamelen al de woorden en lezen ze.
2) In een bak met aarde proberen ze zoveel mogelijk van de woorden na te schrijven door goed naar de schrijfwijze te kijken.
3) De leerlingen gaan de kaartjes terug op een plaats leggen die past bij de betekenis. Die plaats kan anders zijn dan voorheen bv. bij gras, bloem, …

Doelen
· De leerlingen kunnen de stappen van de elementaire leeshandeling doorlopen.
· Extra aandacht voor: De leerlingen kunnen de betekenis van het woord herkennen.
· De leerlingen kunnen de hieronder genoemde woorden in verbonden schrift schrijven.
Leerinhoud
De elementaire leeshandeling
De schrijfwijze van de woorden 
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De mooiste tuin heeft:
Teken mee!

· 15 grote zonne-bloemen
· 13 kleine bloemen
· een moes-tuin met
· 11 wortels
· 15 tomaten
· 3 regen-bogen
· 1 zon
· 16 regen-druppels
· 8 bomen
· 12 vlinders
· 6 vogels
· 7 wolken
· 2 padden-stoelen



[bookmark: _Toc452127729]Mijn beleving
In de namiddag van 17 mei 2016, was ik voor de tweede keer welkom in de stageklas van mijn eerste leerjaarstage om het hierboven beschreven outdoor-hoekenwerk uit te proberen. 
Ik verdeelde de klas in ‘bloemen’, ‘bomen’, ‘gieters’, ‘vogelhuisjes’ en ‘schoppen’ en in deze hoedanigheid vertokken we naar de tuin van mijn grootouders om hen een handje te helpen met het zaaien. Al snel keken de kinderen met grote ogen in het rond en luisterden ze zeer geconcentreerd naar de uitleg.
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Wanneer ze vervolgens van start mochten gaan, was het enthousiasme groot. Als ik in het rond keek, was iedereen druk bezig en van de gezichten kon ik een zeer grote betrokkenheid aflezen! 

Vele kinderen zien voor het eerst verschillende zaadjes en horen van een echte tuinman en –vrouw en mezelf hoe er moet gezaaid worden.
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Op voorhand keken de kinderen verbaasd als ik vertelde dat we gingen rekenen zonder schrift of boek. Leren in de tuin, kan dat? Absoluut! De kinderen zochten vol overgave de woorden en je vingers als schrijvend in de aarde vuil maken, wat bijzonder! 

                           [image: WP_20160517_021]  [image: DSC09073]

[image: WP_20160517_006]
Functioneel gingen ze lezen om dat vele tuingereedschap van de tuinman te benoemen en telkens hoorde ik gejuich wanneer een kind ontdekte dat hij juist gelezen had. 
                    [image: WP_20160517_004]  [image: DSC09079]
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Met zo een oude weegschalen hadden de kinderen nog nooit gewerkt. ‘Het is te zwaar, het weegt te veel, er moet een gewichtje af’, zonder het te weten vlogen al spelend de rekentaal in het rond.’
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‘Ze waren zo enthousiast de getalbeelden aan het leggen. En het waren maar steentjes.’, vertelde mijn mentor achteraf. 

[image: DSC09078][image: WP_20160517_020 (2)]  
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Ik moet eerlijk toegeven dat ik ook wat schrik had dat sommige leerlingen de opdrachten misschien snel beu gingen zijn, maar niets was minder waar! Waarom?: Dit was anders, niet meer van hetzelfde maar met echte buitenmaterialen al spelend leren! 
Tot slot mochten alle kinderen nog een kijkje nemen in de gereedschapskamer van mijn opa, de echte tuinman en klusser. De monden gingen toe, de ogen en oren wijd open, want wat was dit speciaal! 
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[image: WP_20160517_029]  

Heel fier gingen alle kinderen, de tuinman en –vrouw uitwuivend, met hun dozen en zakjes vol gezaaide potjes terug naar school. 

Ook al is dit niet de uiterste vorm van ‘outdoor learning’, het toont wel dat de buitenomgeving met wat voorbereiding ook de jongste heel veel kan leren. Zowel ik, mijn opa en oma, de mentor maar vooral de kinderen hebben hiervan genoten! ‘Ik ga nog eens langs bij jouw oma en opa en ga hun bloemetjes geven.’, zei Alice voor ze vertrok. ‘Mag ik je beoordelen?: een 11 op 10’, met deze woorden sloot mijn mentor af. Wanneer ik de volgende dag terug naar school ga, komt een enthousiaste moeder (en medeoprichtster van een methodeschool) die foto’s op de facebookpagina van de school zag, met haar dochter naar mij om te zeggen hoe leuk ze dit vond.   
Ik ben er zeker van dat ik bij de kinderen, sommige ouders en deze leerkracht in verband met outdoor learning ook een klein zaadje heb geplant dat hopelijk snel zal groeien… 

[image: DSC09081]


[bookmark: _Toc452127730]Reflectie

De vorige activiteit fungeerde als onderwijs in de tuin, over de tuin, met behulp van de tuin (voor rekenen, schrijven en lezen) en door het zaaien ook voor de natuur.

Cognitieve voordelen
Doordat de kinderen zelf de zaadjes zagen, de stappen van het zaaien uitvoerden en het tuingereedschap konden vasthouden, zijn ze nu ook beter in staat om uit te leggen wat een zaadje allemaal nodig heeft om te groeien, welke tuingereedschappen er bestaan en waarvoor ze gebruikt worden. De kinderen hebben nu herinneringen aan het voelen van de zaadjes (de grootte, vorm, kleur), het in de aarde stoppen van deze zaadjes, het begieten van de aarde, het werken met de weegschalen, het voelen van de gewichten, het zien van de gereedschapen, het horen van de uitleg, het voelen van de aarde en ga zo maar door! Deze les en de bijhorende activiteiten herinneren ze zich veel langer dan eender welke oefening in het werkboek en dat heeft als consequentie dat ook de bijhorende leerinhoud veel beter, vollediger en langer vastgehouden wordt.

Wanneer ik in de klas vertelde dat we gingen rekenen en lezen (in de tuin), zag ik vele bedenkelijke gezichten. Wanneer ik achteraf vroeg wat ze ervan vonden, zei iedereen: ‘Leuk.’ De woorden ‘lezen’, ‘rekenen’ laat staan ‘leren’ kwamen niet meer uit de monden, hoewel ze niet anders gedaan hebben. 

Affectieve voordelen

Zowel in de klas alsook bij elk kind thuis staan nu drie plantjes/ een stukje natuur waarvoor er moet gezorgd worden zoals hun is voorgedaan in de tuin. Ook de ouders zien dus het resultaat van deze middag en worden erbij betrokken. Het feit dat ik naschool werd aangesproken door zo een ouder, bewijst dat ik via de kinderen ook hen een stukje dichter bij de natuur heb gebracht. 







Inter – persoonlijke en sociale voordelen

Vooral bij de taal en rekenopdrachten heb ik de leerlingen aangespoord de opdracht zoveel mogelijk samen op te lossen.
Bij de weegschalen en het tuingereedschap leidde deze samenwerking er met enige discussie uiteindelijk toe dat de schalen in balans kwamen en het woord bij het juiste gereedschap kwam te liggen. 

Fysieke en gedragsmatige voordelen 

Mijn mentor zei meermaals: ‘Ze zijn zo rustig.’ Ze waren vooral heel geconcentreerd en betrokken bezig, wat deze rustige sfeer met zich meebracht. 



[bookmark: _Toc452127731]Voorbeeld 3: een leerrijke natuurfietstocht in de omgeving van Halle
Thema: duurzaam omgaan met de schatten van onze aarde
[bookmark: _Toc452127732]Een korte verduidelijking

Als tweede voorbeeld vroeg ik me af wat de natuurlijke omgeving van Halle (mijn geboortestad) leerlingen van de 3de graad zou kunnen bieden op vlak van ‘outdoor learning’. 
Om dit te ontdekken klom ik zelf op de fiets en stopte overal waar de omgeving kinderen wat zou kunnen leren. Met leerlingen zo een fietstocht ondernemen vraagt wat meer durf en organisatie dan een wandeltocht, maar brengt ook een aantal voordelen met zich mee. Zo, zijn de leerlingen actief en nemen ze deel aan de verkeerssituatie waarin onbewust ook veel geleerd kan worden. 
Tijdens deze tocht staat het zelfontdekkend, ervaringsgericht, actief buitenleren centraal. Met andere woorden: We gaan leren over de werkelijkheid in de werkelijkheid. De kinderen worden tijdens de buitenbezoeken gestimuleerd om na te denken over denkvragen en opdrachten uit te voeren. Zo komen ze meer te weten over de natuur, maar daarnaast wordt de werkelijkheid ook gebruikt om de natuur te ervaren, levensechte wiskundevraagstukken op te lossen en krijgt ook taal een plaatsje gedurende deze tocht. Door het levensecht en werkelijkheidsnabij leren in de natuurlijke omgeving worden de leerlingen milieubewuster. Want zoals Fiona Danks en Jo Schofield in het boek ‘Ga buiten spelen’ het beschrijven: ‘Als we willen dat onze toekomstige hoeders van de aarde de natuurlijke wereld leren waarderen en begrijpen, dan zullen ze de wereld moeten kunnen verkennen, ervan genieten en ontdekken hoezeer we ervan afhankelijk zijn.’  
Het uiteindelijke doel van deze ‘outdoor’ activiteiten is dat kinderen woordvoerders van de natuur worden. Door actieve beleving in de leefomgeving zullen kinderen op hun eigen manier ervaringen in de verschillende ‘outdoor’ plaatsen kunnen presenteren aan andere kinderen en volwassenen. Zo wordt de boodschap doorgegeven die zij aan den lijve ondervonden … (woordvoerders van de natuur, n.d.)




Een Amerikaans-indiaans gezegde vat de boodschap als volgt samen:

Behandel de aarde met zorg. Je hebt haar niet van je ouders gekregen. Je hebt haar te leen van je kinderen.  
(Darks & Schofield, 2007)

De werkelijkheid biedt geen stof binnen één bepaald vakgebied of ‘outdoor learning’ volgt vaak niet de leerlijn binnen een welbepaalde handleiding. 
Algemeen worden met deze tocht aan de volgende leerplandoelen (VVKBao) gewerkt: 

Wereldoriëntatie
0.1 Kinderen willen meer te weten komen over de wereld in al z'n dimensies, hier en elders, vroeger en nu.
Dat houdt in dat ze:
- plezier beleven aan activiteiten waardoor ze de wereld verkennen,
- bij de verkenning van de wereld in al zijn dimensies (natuur, techniek, tijd, ruimte …) hun attitude om waar te nemen, te exploreren, te experimenteren steeds verder verfijnen.

0.2 Kinderen uiten hun verwondering over het (on)(be)grijpbare, het goede, het mooie, het mysterieuze, het verrassende … in de wereld.
Dat houdt in dat ze:
- opmerkzaam zijn voor het verrassende, het ongewone in hun omgeving

0.5 Kinderen werken samen. 
Dat houdt in dat ze:
- niemand uitsluiten,
- anderen helpen,
- afspraken binnen de groep naleven,
- overleggen over groepsopdrachten,
- terugblikken op de manier waarop ze hebben samengewerkt,
- ervaren en uiten dat in een groep(ering) taken worden verdeeld,
- regels en een taakverdeling afspreken bij een spel of opdracht.
- …


0.7 Kinderen kunnen en durven problemen aanpakken.
Dat houdt in dat ze:
- een probleem herkennen,
- zich een voorstelling vormen van het probleem,
- een probleem analyseren,
- een strategie bedenken en daarbij verstandige zoekprocedures hanteren zoals een probleem opsplitsen in deelproblemen, een probleem herleiden tot een soortgelijk probleem, een probleem voor zichzelf representeren, een veronderstelling maken en uitproberen …
- hun plan uitvoeren,
- de gevonden oplossing evalueren.

0.9 Kinderen kunnen nauwkeurig waarnemen met al hun zintuigen.
Dat houdt in dat ze:
- luisteren, zien, voelen, proeven, ruiken,
- gericht observeren in functie van een vraag.

0.12 Kinderen kunnen uit een aantal vaststellingen zelf conclusies trekken.
Dat houdt in dat ze:
- waarnemingen met elkaar kunnen confronteren en zo tot vaststellingen komen,
- vaststellingen kunnen combineren tot een besluit.
- …

0.15 Kinderen kunnen verslag uitbrengen over hun bevindingen.
Dat houdt in dat ze:
- waarnemingen tijdens een leerwandeling, een demonstratie, een onderzoek … kunnen noteren en weergeven
. met woorden, in tekeningen,
. meer mathematisch: in tabellen, in grafieken …
- verslag kunnen uitbrengen over een taakgroep,
- …

7.1 Kinderen genieten van hun aanwezigheid in de natuur en van de wisseling der seizoenen en uiten dat op diverse manieren.


7.18 Kinderen gaan op hun niveau zorgzaam om met hun milieu.
Dat houdt in dat ze:
- kunnen vaststellen en uiten hoe ze zelf en andere mensen op positieve, maar ook op negatieve wijze omgaan met bodem, energie, lucht, water … ,
- zelf spaarzaam omspringen met afval, energie, grondstoffen, papier, voedsel, water … ,


Wiskunde

Omdat we niet echt leerinhouden verwerven maar ze wel toepassen in verschillende levensechte vraagstukken, beprek ik me tot de volgende leerplandoelen.

DO1 Een algemene strategie voor het vaardig oplossen van problemen kennen, flexibel aanwenden en verwoorden.
Dat houdt in: 
a) Zich een goede voorstelling van het probleem maken.
b) Bepalen hoe het probleem het best wordt aangepakt (een oplossingsplan opstellen) en de gekozen oplossingswijze rechtvaardigen.
c) Het oplossingsplan uitvoeren.
d) De uitkomsten interpreteren en een voorlopig antwoord formuleren op het probleem.

DO4 Doeltreffende opvattingen over en houdingen tegenover het oplossen van wiskundige problemen ontwikkelen.
Dit kan ondermeer door
        b) een probleem als een uitdaging op te vatten.

Nederlands

Ic.2 De leerlingen verwoorden gedachten, belevingen en emoties bij ervaringen met cultuuruitingen met een talige component en de culturele leefwereld.

Muzische

1. Intensief gebruik maken van alle zintuigen


[bookmark: _Toc452127733]De kaart
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Vanaf het eerste punt links boven kan je de opdrachten in deze volgorde situeren: 

1. Don Bosco basisschool in Halle
2. Schatten van het water: een klein riviertje
3. Schatten uit de aarde: akkers
4. Restanten uit de Tweede Wereldoorlog
5. Het kanaal
6. De sluizen
7. De schatten van graan
8. Infobord kanaal
9. De schatten van steen
10. Stiltegebied: het Malakoffdomein
11. Kasteelpark: de schatten van bijen



[bookmark: _Toc452127734]Schatten van het water: een klein riviertje 
(WO, ruimte + wis, levenecht rekenvraagstuk)

De eerste stopplaats is een klein, mooi beekje. Niet ver van dit beekje is een bekken waar gezuiverd water opgeslagen wordt. Elk kind gebruikt meerdere malen water per dag en waarschijnlijk zonder er echt bij stil te staan. Zonder water kan de mens niet leven. Dus het is van uiterst belang dat we zorg dragen voor deze kostbare grondstof!

Leerplandoelen VVKBao:
7.10 Kinderen ontdekken en zien in dat veel mensen de aanwezigheid van organismen in hun omgeving waarderen en/of beïnvloeden.
Dat houdt in dat ze:
- vaststellen dat menselijke activiteiten oorzaak kunnen zijn van lucht, water- en bodemverontreiniging (bv. ongevallen met tankers)
- vaststellen dat menselijke activiteiten de natuur (soms) vernietigen (bv. de aanleg van wegen)

7.17 Kinderen beseffen dat de aarde bron is van energie en van grondstoffen.
Dat houdt in dat ze:
- kunnen illustreren dat afval lucht, bodem en water kan vervuilen

Denkvragen:
· Stroomt het water?
· In welke richting ligt de bron van de rivier?
· In welke richting ligt de monding van de rivier?
· Waarvoor gebruiken wij allemaal water?
· Wat gebeurt er als het water vervuild is?
· Waarom kan je bij deze bomen heel duidelijk de wortels zien? 
· Welke materialen kunnen drijven op de rivier?

[image: http://voeding.weebly.com/uploads/3/5/2/2/3522553/1299004.jpg?213]Activiteit: water zuiveren 
Laat de leerlingen in groepjes het water van de beek zuiveren: 
· Verzamel steentjes. Toon de kinderen de andere materialen die je mee hebt.
· Draai de bovenkant van de fles omgekeerd in de onderkant.
· In welke volgorde zouden de materialen in de fles moeten om het water te zuiveren? (-> eerst de watten, dan het zand, dan de kiezels)
· Giet het rivierwater in de fles.
· Het water dat je onderaan terug opvangt is zuiverder dan het rivierwater. Hoe komt dit?

Materiaal:
Voor elk groepje:
· een petfles waarvan de onderkant (1/3) is afgesneden.
· een pluk watten
· zand
· bakjes (voor steentjes)

Bron: (de boom in, n.d.)

Activiteit: stroomsnelheid bepalen
· Zoek in tweetallen naar materialen uit de natuur waarmee je een bootje kan maken. 
· Maak op een creatieve manier een bootje. Je kan je onderdelen aan elkaar vastmaken met touw.
· Probeer het bootje voorzichtig uit en breng veranderingen aan als het niet goed drijft.
· Leg uit: Als we weten hoeveel tijd je bootje erover doet om van een beginpunt naar een eindpunt te komen, kunnen we de snelheid bepalen. 
· Eén voor één worden de bootjes bij het startpunt te water gelaten. We houden de tijd bij door hardop met iedereen de secondes te tellen. Schrijf van de verschillende bootjes de tijden op.
· Nu moeten we de stroomsnelheid meten:
· Hoe ver is de afstand van het beginpunt tot het eindpunt? Laat de afstand in aantal stappen van ongeveer 1 meter meten.   
· Bereken nu de stroomsnelheid van het water aan de hand van de tijd van je eigen bootje. (aantal meter/ aantal seconden)
· Waren alle bootjes even snel?
· Hoe kan je je bootje sneller maken? ( bv. Door de wind te gebruiken als je je bootje een zeil geeft.)
[image: http://blog.iloveeco.be/wp-content/uploads/boat.png]
Materiaal:
Voor elk groepje:
· drijvende materialen uit de natuur.
· touw
· schaar
· blad en pen om de tijden te noteren

Bron:  (woordvoerders van de natuur, n.d.)


Leerinhoud:
Een rivier heeft een bepaalde stroomrichting en stroomt van een hoger gelegen bron naar een lager gelegen monding. De monding ligt dus in het verlengde van de stroomrichting en de bron ligt in de tegenovergestelde richting. 

De stroomsnelheid van een rivier kan je berekenen door een afstand (in meter) te delen door de tijd dat een drijvend voorwerp nodig heeft om die afstand af te leggen (in seconden). 

Of een voorwerp drijft of zinkt hangt af van de dichtheid van dat voorwerp. Dichtheid wil eigenlijk zeggen hoeveel materie (massa) in een bepaald volume zit. Zo krijg je de formule voor dichtheid: p = m: v 
Een voorwerp drijft wanneer de dichtheid van het voorwerp kleiner is dan de dichtheid van de vloeistof waarin het ligt.
Een voorwerp zinkt wanneer de dichtheid van het voorwerp groter is dan de dichtheid van de vloeistof waarin het ligt.  (zinken - zweven - drijven, n.d.)

Per dag wordt er in elk gezin enorme hoeveelheden water vervuild door dagdagelijkse activiteiten. Alvorens dit water terug kan gegeven worden aan de natuur, moet het gezuiverd worden. Dit gebeurt in grote waterzuiveringsinstallaties.  (de boom in, n.d.)
[image: http://www.milieusite.be/fileadmin/templates/milieusite/afb/inhoud/kringloop.jpg]
Bomen kunnen ook water zuiveren. Via de wortels nemen ze het water uit de bodem (of uit een rivier op) en vervolgens wordt het water terug gezuiverd verdampt via de bladeren. Zo zorgt de gezuiverde waterdamp voor propere wolken waar gezuiverde regen uit kan vallen die terug in de beken vloeit.  (de boom in, n.d.)
[image: thumbnail_WP_20160504_002]









[bookmark: _Toc452127735]Schatten uit de aarde: akkers 
( WO + Wiskunde, levensecht rekenvraagstuk)

Kinderen leren in de klas al genoeg uit boeken en schriften. In de klas de werkelijkheid voorstellen kan enkel door een tekening.  Wanneer de leerlingen de probleemstelling echter in de werkelijkheid voor zich zien en met hun handen en ogen kunnen meten en rekenen, krijgen ze meer inzicht in de werkwijze en gaan ze die ook langer onthouden.

Een boer kan niet zomaar in het wilde weg aan de slag gaan. Daar gaat heel wat denkwerk aan vooraf…
[image: thumbnail_WP_20160504_003]
Een simpele akker, wordt een wiskundevraagstuk.

Leerplandoelen VVKBao: 
6.2 Kinderen kennen verschillende energiebronnen.
Dat houdt in dat ze:
· vaststellen en uiten dat spierkracht, wind, water, zon … bronnen zijn van energie die in overvloed aanwezig zijn

9.6 Kinderen kunnen een omgeving typeren als overwegend landelijk, stedelijk, toeristisch en/of industrieel.
Dat houdt in dat ze:
- in een landschap gericht kunnen waarnemen
- in eigen omgeving gebouwen, akkers, velden, bossen, diensten, winkels, fabrieken, bedrijven … kunnen herkennen

Extra denkvragen:
· Kijk om je heen. Wat is door de mens gemaakt? Wat is natuurlijk?
· Wat is er gezaaid op de akkers?
· Probeer vijf plaatsen op te sommen waar je evenwijdige lijnen ziet in de omgeving. 
· Welke vorm van groene energie zie je in de omgeving?



[image: 300px-Kropsla_herfst[1]]Activiteit: oppervlakte en omtrek bepalen
· Probeer met z’n allen de omtrek en de oppervlakte van deze akker te bepalen. 
· Hoe willen jullie te werk gaan?
· Welke zijdes zullen we moeten meten?
· De boer wil op deze akker sla zaaien in rijen van 1 m breed. Om de halve meter kan er in elke rij (in de lengte) gezaaid worden. Hoeveel kroppen zal de boer kunnen oogsten?

Materiaal:
Voor elk groepje:
· Eventueel een meetlint. Je kan misschien ook meten met voetstappen of een tak van +/- 1 meter. 

Leerinhoud:
De omtrek van een rechthoek: (l + b) X 2
De oppervlakte van een rechthoek: l x b
Het aantal slakroppen: b X (2Xl)

Antwoord op de extra denkvragen:
Een landschap kan bestaan uit natuurlijke elementen bv een rivier en menselijke elementen bv akkers, huizen, hoogspanningskabels,... 

Twee rechten zijn evenwijdig als ze geen enkel punt gemeenschappelijk hebben. 
Windenergie is een vorm van groene energie. 













[bookmark: _Toc452127736]Restanten uit de Tweede Wereldoorlog
(WO, Tijd en Ruimte + Wis, Levensecht vraagstuk)

Iets verder, bovenop de heuvel vinden we twee bunkers uit de Tweede Wereldoorlog. Het thema van deze tocht heeft betrekking tot milieueducatie: ‘Hoe duurzaam omgaan met onze aarde’. Bij deze volgende opdracht kon ik kiezen; of we fietsen deze twee bunkers voorbij en negeren eventuele vragen van kinderen want het heeft niets met ‘duurzaam omgaan met onze natuurlijke schatten’ te maken, of we kiezen ervoor om elk leermoment te gebruiken. Wat denk je dat het best bij ‘outdoor learning’ past?

Leerplandoelen VVKBao: 
8.13 Kinderen zijn nieuwsgierig naar de historische ontwikkeling van planten, dieren, mensen,
voorwerpen, systemen, actuele toestanden.
Dat houdt in dat ze:
- overblijfselen van vroeger opsporen in hun omgeving

8.14 Kinderen beseffen dat er naast een heden, ook een verleden en een toekomst zijn.
Dat houdt in dat ze:
- weten waarom een aantal gebouwen en plaatsen waaronder kastelen, hoeven, burchten, abdijen, kathedralen, stadhuizen, belforten … historische waarde hebben
- verwondering en waardering tonen voor historische objecten, fenomenen …

9.8 Kinderen kunnen zich vlot in de ruimte oriënteren.
Dat houdt in dat ze:
de windstreken (hoofd- en tussenrichtingen) kunnen bepalen volgens de zonnestand en het uur van de dag

Denkvragen:
· In welke oorlog moeten we deze bunkers situeren?
· Waarom zouden deze bunkers juist op deze plaats gebouwd zijn?
· De stad Halle wil van deze bunkers graag een overwinteringplaats maken voor een bepaalde diersoort. Welke diersoort zou er in zo een bunker kunnen overleven? 
· In de verte zie je een bekende stad: Welke?
· Wie vindt er als eerste het atomium? 

Activiteit: rekenvraagstuk
Als de afstand tussen Halle en Brussel 20 km is en de gemiddelde mens 4 km/u wandelt. Hoelang zou het dan duren om van hieruit tot Brussel te wandelen? 

Activiteit: de positie van de bunkers bepalen 
Op deze heuveltop schijnt de zon goed, dus kunnen we met de volgende stappen zonder kompas de windrichtingen bepalen. 

[image: http://www.sherpaz.nl/plaatjes/navigatie/schaduwmethode.jpg]In welke windrichting ligt Brussel, Halle, de Bunkers, …
· Zoek een stok.
· Steek hem loodrecht in de aarde. 
· Leg een voorwerp op de top van de schaduw van de stok.
· Wacht een twintigtal minuten. Hoe komt het dat de schaduw zich verplaatst?
· Leg een ander voorwerp op deze schaduwtop.
· De lijn tussen deze twee voorwerpen is de oost-west-as. Waarom? De zon komt op in het Oosten en gaat onder in het Westen. 
· Wanneer je op deze as een loodlijn trekt, ken je de noord – zuid as. 
Nu kan je je oriënteren. 

Materiaal:
· een stok
· twee gevonden voorwerpen (bv. steentjes)

Bron: (Van Riet, n.d.)

Leerinhoud:
In de Tweede Wereldoorlog werden bunkers gebouwd om te verdedigen. De bunkers moesten op een strategische plaats gebouwd worden om de vijand tegen te houden. Zo is deze bunker gebouwd langs een weg, voor de stad Halle en op een heuvel om de vijand goed te zien aankomen. 
De bunkers worden bewaard maar hebben de dag van vandaag eigenlijk geen enkel nut meer. Daar wil de stad Halle verandering in brengen want deze bunkers zouden de ideale leefomgeving zijn voor de vleermuizen: het is er donker, vochtig en koud.

Berekening: wandelen naar Brussel.  

                          X 5
	4 km
	20 km
	
	
	

	1 u
	5 u
	
	
	


                         X 5

4 X 5 = 20 -> 5 uur wandelen naar Brussel. 


Bunker 1
[image: WP_20160504_006]











[image: WP_20160504_007]                                                Bunker 2











[image: WP_20160504_004]
Van op de heuvel met de twee bunkers, zie je in de verte het Atomium blinken.


[bookmark: _Toc452127737]Het kanaal 
(WO, ruimte + Wis, Levensecht vraagstuk)
[image: WP_20160504_008]In het begin hebben we stilgestaan bij de rivier. Nu komen we bij het kanaal: Charleroi-Brussel. Het ideale moment om de twee waterstromen te vergelijken. En welke voordelen biedt het kanaal aan het duurzaam omgaan met de natuur?



Het Kanaal: Brussel – Charleroi

Denkvragen:
· Wat is het verschil tussen dit kanaal en het beekje van daarnet?
· Hoe werkt een sluis?
· Waarom varen er nog zoveel boten als de vrachtwagens veel sneller rijden?
· We lezen het infobord: 
· Welke grondstof werd er vroeger veel langs dit kanaal vervoerd?
· Welke dieren stonden er vroeger langs het kanaal?
· Wat deden deze dieren?
· Hoe komt het dat grote schepen kunnen drijven? Die zijn toch heel zwaar? 
Een kleine spijker van ijzer zinkt en een grote boot van ijzer niet, hoe komt dat? 

Activiteit: schepen
Bespreek de schepen met de kinderen
· Wat voor soort schip is het?
· Waar komt het schip vandaan? (Zoek de vlag.)
· Wat vervoert het schip?
· Wat gebeurt er met het water als er een schip in vaart? 

Bron: (woordvoerders van de natuur, n.d.)

Activiteit: de werking van een sluis
Bekijk met de kinderen een boot die door de sluis vaart. 
· Wat gebeurt er allemaal?


Activiteit: uitdagend rekenvraagstuk
Hoeveel waterinhoud heeft het kanaal over een lengte van 10 meter, wanneer het kanaal op de bodem 10 m breed is, aan de oppervlakte 12 m breed en het kanaal 5 meter diep is? 

Leerinhoud:
Boten hebben een veel groter volume dan vrachtwagens. Het materiaal dat met verschillende vrachtwagens wordt vervoerd, kan in één vrachtboot. De boot vaart dan wel trager, maar het is heel wat beter voor het milieu. 

Waarom blijven grote schepen drijven?
Niet alleen het gewicht is belangrijk, maar ook de vorm! De grote boot drukt op het water en wil zinken, maar het water drukt heel hard terug. Deze kracht noem je de opwaartse kracht. Zolang de opwaartse kracht groter is dan de neerwaartse, blijft het voorwerp drijven. 
Wanneer je een bolletje klei op het water legt, zinkt het. Wanneer je van dat zelfde bolletje klei een platte pannenkoek maakt, zal het veel minder rap zinken. Het water heeft immers veel meer oppervlakte om terug te duwen! Dit is hetzelfde in het zwembad: als je wil drijven moet je je lang en groot op het water leggen!  (NCRV, 2007)

Een kanaal is door de mens uitgegraven, terwijl een beekje door de natuur zelf is vormgegeven. Water kan niet naar boven stromen. Om hoogteverschillen te overbruggen heeft een kanaal sluizen. 
De werking van de sluizen: 
Sluizen zijn nodig voor het goed functioneren van een kanaal. Door ervoor te zorgen dat het waterniveau behouden blijft, kunnen ze schepen naar een hoger of lager gelegen deel transporteren. Sluizen werken volgens het principe van de communicerende vaten. Dit principe stelt dat in twee verbonden vaten, het vloeistofniveau even hoog zal staan, ongeacht de vorm of de grote van de vaten. De vaten zijn in dit geval de sluis en een stuk kanaal. 
De werking van de sluis kan je samenvatten in de volgende stappen:
1) De eerste sluisdeuren gaan open zodat het schip kan binnenvaren.
2) Deze sluisdeuren sluiten zich achter het schip.
3) De schotten van de tweede sluisdeuren, openen zich.
4) Het water loopt in of uit de sluis door het verschil in druk aan de twee kanten van de sluisdeuren. 
5) Als het waterniveau gelijk staat, gaan de tweede sluisdeuren open en kan het schip verder varen. 
(Van Rompuy, 2012)

Oplossing  rekenvraagstuk:

Het is aangeraden om een schets te maken.
Je kan het ruimtelichaam verdelen in een balk en twee ‘halve balken’ die samen weer een kleinere balk vormen.

Volume balk:
10m X 10m X 5m 
= 100 m² X 5m
= 500 m³

Volume kleine balk:
1m X 10m X 5m 
= 10 m²  X 5m
= 50 m³

Volume kanaal over 10 m:
500 m³ + 50 m³ = 550 m³

Inhoud kanaal over 10 m:
550 m³ = 550 000 dm³ = 550 000 l 

Het kanaal heeft over 10 m een waterinhoud van 550 000 l.  


[image: WP_20160504_011]
De kinderen zien de werking van de sluizen.

[image: WP_20160504_013]

Infobord langs het kanaal
Naast het kanaal vinden we een bedrijf dat brood maakt (Molens Dedobbeleer) en verder een steengroeve. Weten kinderen hoe brood gemaakt wordt en waarvoor een steengroeve dient? Tijd om het te ontdekken!
[bookmark: _Toc452127738]Schatten van graan 
(WO, natuur)

Leerplandoelen VVKBao: 
6.1 Kinderen zien in dat courante producten gemaakt zijn uit welbepaalde materialen en/of grondstoffen.
Dat houdt in dat ze:
- ervaren en uiten uit welke materialen en/of grondstoffen allerlei voorwerpen gemaakt zijn,
- ervaren en uiten op welke wijze een aantal grondstoffen worden verwerkt tot materialen en/of producten (bv. meel tot brood, klei tot bakstenen).

7.2 Kinderen beleven en ervaren dat de natuur voor hen veel betekenissen heeft.
Dat houdt in dat ze:
- de natuur ervaren als leverancier van eetwaren, geneesmiddelen (bv. het blad van
hondsdraf tegen brandnetelpijn) of spullen (bv. hutten bouwen).

Denkvragen:
· [image: 200px-FD_1[1]]Waarvan wordt brood gemaakt?

Activiteit: 
· Ga eens een handvol graan en een handvol bloem vragen. Wat is het verschil russen deze twee stoffen?
· Hoe komt met van graan tot bloem?
· Waarom ligt dit bedrijf naast het kanaal? 

Materiaal:
· handvol graan
· handvol bloem

Leerinhoud:
Brood wordt gemaakt van graan dat op de akkers groeit. Wanneer het graan gemalen wordt, krijg je bloem. 







[bookmark: _Toc452127739]Schatten van steen
(Wo, Ruimte)

Leerplandoelen VVKBao: 
6.1 Kinderen zien in dat courante producten gemaakt zijn uit welbepaalde materialen en/of grondstoffen.
Dat houdt in dat ze:
- ervaren en uiten uit welke materialen en/of grondstoffen allerlei voorwerpen gemaakt zijn,
- ervaren en uiten op welke wijze een aantal grondstoffen worden verwerkt tot materialen en/of producten (bv. meel tot brood, klei tot bakstenen).

Denkvragen:
· Waarom ligt deze steengroeve langs het kanaal? 

Activiteit: 
We lezen het infopaneel: 
· Welk soort gesteente werd uit deze steengroeve ontgonnen?
· Waarvoor werden de stenen gebruikt?

Materiaal:
· infobord

Leerinhoud:

[image: WP_20160504_015]


[image: WP_20160504_016]

[image: WP_20160504_017]


[image: WP_20160504_018]








[bookmark: _Toc452127740]Stiltegebied: het Malakoffdomein
(WO, natuur + Taal, Ned)

Het natuurgebied van het Malakoffdomein bestaat uit drie grote vijvers. Het domein is genoemd naar de Malakoff-toren, het pronkstuk van het domein. 
De Malakofftoren is een nagebouwde, middeleeuws ogende wachttoren uit 1854 en maakte vroeger deel uit van het Lembeekse kasteeldomein van jeneverbaron Paul Claes. Je kan de toren beklimmen en genieten van een fraai uitzicht over de afgesloten arm van de Zenne.  (Depraetere, 2014)
De vijvers in het domein zijn eigenlijk de vroegere bedding van de rivier de Zenne. Door de aanleg van het kanaal meer dan 150 jaar geleden, raakte deze Zenne-arm geïsoleerd. Doordat er geen stromend water meer was, raakten deze vijvers echter geleidelijk aan dichtgeslibd. Maar sinds kort is het Malakoffdomein weer de natuurparel die ze ooit was. 24000 m slib zijn via het kanaal weggevoerd zodat de vijvers hun oorspronkelijke oevers terugkregen. Vistrappen, kleine watervalletjes, een wandelpad en aanlegsteigers zijn aangelegd. Zo heeft de natuur zich op korte tijd hersteld en is er een nieuw ecosysteem gemaakt dat de hele regio ten goede komt. In zo een ecosysteem valt ook met kinderen veel te leren en je kan er vooral de natuur beleven!  (Depraetere, Er zwemt opnieuw vis in de grote Zenne, 2016)

 
Burgemeester Dirk Pieters bij de voorstelling van het Malakoff-domein na de 
grote vernieuwingswerken. Hij mocht ook symbolisch jonge vissen te water laten in de 
hernieuwde vijvers.  (Depraetere, Er zwemt opnieuw vis in de grote Zenne, 2016)


De natuur beleven 
(WO, natuur)

Leerplandoelen VVKBao:
0.9 Kinderen kunnen nauwkeurig waarnemen met al hun zintuigen.
Dat houdt in dat ze:
- luisteren, zien, voelen, proeven, ruiken,
- gericht observeren in functie van een vraag.

Denkvragen:
· Wandel je soms alleen in de natuur?

Activiteit: een stiltewandeling
· Leg het volgende uit: ‘We gaan een stukje in stilte alleen, maar toch weer samen wandelen door de natuur.’
· We doen het volgende: ‘We wandelen tot aan … (spreek het eindpunt met de leerlingen af). 
· Straks vertrekt de eerste en na twintig stappen volgt de volgende. Zo gaan we verder en ik volg als laatste. 
· Het is de bedoeling dat je het tijdens de wandeling heel stil maakt en goed luistert en kijkt naar de natuur.’
· Aan het eindpunt bespreek je de ervaringen met de leerlingen. Wat heb je gehoord? Wat heb je gezien? 
· Welke geluiden waren natuurlijk en welke geluiden zijn er door de mens?

Materiaal:
· Een pad dat lang genoeg is om een tijdje te lopen.

Bron:  (woordvoerders van de natuur, n.d.)


Activiteit: een geblinddoekte blotevoetentocht
Elke dag opnieuw, mogen we dankbaar zijn dat we deze o zo wondere wereld mogen waarnemen met onze ogen. Ons gezichtsvermogen is een belangrijk hulpmiddel, maar kan ook een hinderpaal zijn voor de werking van andere zintuigen. Schakel de ogen eens even uit met een blinddoek en beleef andere indrukken intenser zoals de warmte van de zon, de ruwheid van een stuk schors, het ruisen van de bladeren, … (ga buiten spelen) 

Leg het volgende uit: 
· Doe allemaal jullie schoenen en kousen uit.
· Ga in één lange rij mooi achter elkaar staan en neem de schouders van de persoon voor jou vast. 
· Jullie krijgen allemaal een blinddoek om zodat je het gevoel hebt dat het ’s nachts is. 
· Nu kan je niets meer zien, maar wel veel horen en voelen. 
· Ik ga langzaam voorop lopen en jullie een kort stukje door de natuur leiden. 
· (Probeer het stuk ondergrond te variëren in materialen en hoogteverschillen, maar zorg dat er geen scherpe voorwerpen op de grond liggen.)   

Materiaal:
· een veilige plek waar je op blote voeten kan lopen. 
· blinddoeken

Bron:  (woordvoerders van de natuur, n.d.)

Activiteit: boomtoppen bespieden
De natuur die zich op de grond en op ooghoogte bevindt, zien kinderen al snel, maar wat zich in de boomkruinen boven ons afspeelt, ontgaat ons vaak.
De wereld van bladeren, takken en vogels kunnen de leerlingen met de volgende activiteit ontdekken. 
· Geef de kinderen allemaal een spiegeltje en doe voor hoe ze vlak onder hun ogen, de spiegel langs hun neusbrug kunnen houden.
· Moedig de kinderen aan om, terwijl ze de spiegeltjes op deze manier vasthouden, langzaam verder te lopen. 
· Laat ze de vormen en kleuren van de takken en bladeren bekijken en misschien vallen er ook wel vogels te ontdekken. 

Extra: Je kan deze opdracht in de verschillende seizoenen herhalen en de kinderen de verschillen laten opsommen. 


Materiaal:
· spiegels in alle vormen en maten.

Bron:  (Darks & Schofield, 2007)

Activiteit: rekenvraagstuk
· Kies met de groep één boom.
· Ieder kind schat voor zichzelf hoe hoog de boom is.
· Iedereen controleert zijn antwoord met behulp van het ‘neuskruis’:
· [image: boomhoogte meten]Zoek twee takjes die even lang zijn.
· Maak een hoofdletter T.
· Zet de ‘poot’ van de T tegen je neus.
·  Kijk langs het verticale stokje
· Ga nu net zo ver van de boom staan tot hij precies overeen komt met het verticale stokje. 
· Nu is jouw afstand tot de boom even lang als de hoogte van de boom.
·  Neem passen van ongeveer één meter tot aan de boom. 
· Hoe hoog is de boom?
· Wie zat er het dichtste bij?

Bron:  (de woordvoerders van de natuur, n.d.)                                                                                                       


Leven op het water 
(WO, Natuur)

Leerplandoelen VVKBao: 

7.3 Kinderen ontdekken in hun omgeving een aantal levensgemeenschappen of biotopen.
Dat houdt in dat ze:
- in hun omgeving een bos, park, duin, strand, sloot, wei, braakliggend stuk grond, tuin, berm… als levensgemeenschap (her)kennen,
- daarin veel voorkomende organismen herkennen en benoemen.

Denkvragen:
· Wat hebben watervogels allemaal dat het leven in het water mogelijk maakt? (zwemvliezen en veren)

Activiteit: watervogels
· Welke vogels zie je op en bij het water?
· Kies één watervogel. 
· Observeer je vogel nu vijf minuten en schrijf alles op wat hij/zij doet. 
· Geef de verrekijkers door dan kan je even nog mee in detail kijken. 
· Wat zie je met de verrekijker dat je zonder niet kon zien?
 
Materiaal:
· pen
· papier
· verrekijkers

Bron:  (woordvoerders van de natuur, n.d.)

Leerinhoud:
Enkele dingen die de leerlingen zouden kunnen observeren:
Zwemmen, veren poetsen, duiken, contact met andere vogel, jongen voeren, eten, opvliegen, slapen, … 




De natuur als inspiratie voor verhalen 
(Taal, Ned)
Overal om ons heen zijn verhalen bv. in kranten, op internet, op de radio, op straat, … Iedereen kan verhalen vertellen en heeft verhalen in zich. Verhalen vertellen biedt de mogelijkheid om de wereld vanuit een ander gezichtspunt te bekijken bv. dat van een dier, of dat van een boom, of misschien zelfs dat van een rots. 

Activiteit: de verhalenmand
Laat de leerlingen op zoek gaan naar een bijzonder voorwerp uit de natuur: Een speciale steen, een rare tak, een veer, noot of halve dennenappel … Alle voorwerpen zijn goed. Nu gaan we met heel de groep een verhaal maken. Elke leerling vertelt om de beurt een deel van het verhaal en moet zijn speciale vondst er een rol in laten spelen. 

Materiaal: 
· natuurlijke voorwerpen

Bron:  (Danks & Schofield, 2013) 


Activiteit: sprekende woorden en beelden
Alle leerlingen krijgen een aantal platte keien. Moedig de leerlingen aan om ergens een plek voor zichzelf te gaan zoeken waar ieder in zijn eentje gaat zitten en een aantal minuten helemaal opgaat in de natuur. Vervolgens schrijft of tekent hij spontaan met een in water oplosbare stift op de keien de woorden, beelden en gevoelens op die in hem opkomen bij het ruiken, kijken, voelen en horen van de omgeving. 
Alle leerlingen komen terug bij elkaar en alle woorden worden verzameld in een zak. Nu kan het verhalen vertellen beginnen. Tijdens het verhaal moet iedere verteller een woord of afbeelding uit de pot pakken en in het verhaal verwerken. 

Materiaal:
· platte keien
· water oplosbare stift

Bron:  (Danks & Schofield, 2013)

Activiteit: een miniatuurverhaal

Elk kind of elk groepje krijgt een vergrootglas en zoekt een bodemdiertje dat het vijf minuten volgt. Waar gaat het dier heen?, Wat gebeurt er?, Wat of wie komt hij tegen? In welke complexe miniatuur- of fantasiewereld leeft het beest? Daarna komen alle groepjes weer bijeen om hun fantasieavonturen aan elkaar te vertellen. 

Materiaal:
· vergrootglazen
Bron:  (Danks & Schofield, 2013)

Activiteit: verhalen verbeelden
De magie van populaire verhalenboeken schuilt vaak meer in de illustratie dan in de taal. Laat de kinderen de afbeeldingen bij een bestaand of verzonnen verhaal eens maken met natuurlijke materialen uit het bos, weide, … 

Tips: 
· Een versierde troon voor de verteller maakt van de bijeenkomst een bijzondere gebeurtenis. Weef takken en bladeren rond een oude tuinstoel of versier een boomtronk met groen. 
· De figuren in het verhaal kunnen tot leven worden gewekt door natuurlijke geluidseffecten te maken met stenen, stokken, knisperende bladeren, … 

Materiaal:
· natuurlijke voorwerpen

Bron:  (Danks & Schofield, 2013)


Natuurlijke gedichten en toverspreuken
(Taal, Ned)

Gedichten vinden zeer vaak hun oorsprong in de wonderen van de natuur: het razen van de storm, de schoonheid van wilde bloemen, het eenzame ruisen van de zee, … 
Laat kinderen voor hun eigen gedicht inspiratie opdoen in de natuur. Laat kinderen op hun rug liggen en kijken naar de kruin van de bomen of het voorbij glijden van de wolken of laat ze in de diepte van de vijver kijken en de wondere waterwereld ontdekken. Kortom laat kinderen inzoomen op de bijzondere details van de natuur die ze niet zouden opmerken als ze gewoon voorbij de plaats zouden wandelen. 

Activiteit: een toverformule, toverdrank of heksenbrouwsel
Gemakkelijker dan een gedicht is het om een korte toverformule of toverdrank te verzinnen. Laat de kinderen enkele details van de natuur beschrijven met een mooi bijvoeglijk naamwoord voor een zelfstandig naamwoord. Daarna vormen al die korte stukjes bijvoorbeeld een betoverend mengsel. 
Bv. Meng en glinsterende dauwdruppel, een knarsend geluid, een wollige wolk en een sappige nerf van het gifgroenste grassprietje tot een mengsel met de magische krachten van deze betoverend mooie plek. 

Probeer nieuwe manieren om de gedichten in de natuur te schrijven bv. in de aarde, met modder, met een steen op een andere steen. De gedichten mogen van korte levensduur zijn. De tijd zal de gedichten weer doen verdwijnen in de natuur. 

Materiaal:
· de natuurlijke omgeving

Bron:  (Danks & Schofield, 2013)


Een natuurlijk schilderij 
(Muz, Beeld)

Activiteit: 
Vertel het volgende:
· Jullie krijgen allemaal een kartonnen schilderijlijst, papier en kleurpotloden.
· Je stapt vrij rond in het domein terwijl je door de lijst kijkt en zoekt het mooiste stukje natuur. 
· Wanneer je de mooiste natuurplek gevonden hebt, ga je zitten en probeer je precies te tekenen wat je ziet. 
· Hoeveel verschillende kleuren, vormen, of levende wezens kun je binnen het schilderij aanwijzen?
· Je gaat ook natuurlijke materialen van de voorwerpen die je tekent zoeken en die plak je vervolgens op de juiste plek in je tekening.

Extra opdracht:
· Je kan daarna de leerlingen van tekening laten wisselen en elkaars mooiste plek laten zoeken.

Materiaal:
· kartonnen schilderijlijst.
· tekenpapier
· harde kaft om op te tekenen
· kleurpotloden
· plakband

Bron:  (Darks & Schofield, 2007)

Leerinhoud:
Je maakt een landschapstekening door goed te observeren wat je ziet. 


Spelen met kleuren en natuurlijke materialen 
(Muz, Beeld)

De rijkdom aan kleuren die de natuur biedt, is niet alleen een lust voor het oog, maar ook een steeds terugkerende bron van plezier.

[image: The perfect way to spend the afternoon with the young scientists in your life... Backyard Science: The Colors of Nature (video activity + printable): ]Activiteit: de kleuren van de natuur
Geef elk kind een vooraf klaargemaakte opplakkaart. 
· Pel de beschermende plastic bovenlaag van het dubbelzijdige plakband.
· Verzamel nu zoveel mogelijk kleuren van de natuur en rangschik deze op je oppervlak.
· Wie heeft de meeste kleuren verzameld? Wie heeft als eerste zijn oppervlak bedekt met kleuren? 
· Hun kleurenmozaïek kan achteraf gebruikt worden voor een wenskaart, boekenlegger, …

Materiaal: 
· natuurlijke materialen met verschillende kleuren
· opplakkaart.
 Deze maak je door stevig karton in kleinere vierkanten of rechthoeken te snijden en aan één kant van het karton dubbelzijdige plakband te kleven. 

Bron:  (Darks & Schofield, 2007)

Activiteit: kleurige kronen
Nu krijgen de kinderen een lange reep opplakkarton. 
· Pel de beschermende plastic bovenlaag van het dubbelzijdige plakband.
· Zoek zoveel mogelijk leuke natuurlijke materialen bv bladeren, vruchten, lange grassprieten, boomschors, …  met speciale vormen en kleuren en kleef deze op je opplakkaart.
· Niet/Plak de kronen toe en geef een natuurmodeshow. 

Extra: Deze activiteit kan evengoed met maskers. Laat de kinderen maskers maken van een paar natuurlijke materialen om plezier, magie, mysterie of dreiging op te roepen. Je kleeft dan de dubbelzijdige plakband op een masker uit karton. 


Materiaal:
· natuurlijke materialen met verschillende kleuren en vormen.
· opplakkaart.

Bron:  (Darks & Schofield, 2007)

Veiligheidstip:
Wanneer de kinderen een plekje voor zichzelf zoeken, is het interessant de centrale ontmoetingsplaats met een tas of een jas aan te duiden. Je legt dan uit dat iedereen dit object vanaf zijn of haar speciale plek moet kunnen zien liggen. Op deze manier voorkom je dat kinderen afdwalen.  



[bookmark: _Toc452127741]Schatten van de bijen
(WO, Natuur)

Dat het niet goed gaat met de bij is al langer bekend. Maar zijn kinderen zich ook bewust van deze problematiek en nog veel belangrijker, weten ze wat dit dier doet voor de natuur en de mens?  
In deze tijd waar er heel wat wordt gedaan om het bestaan van dit beestje te redden, kan je ook met kinderen op verschillende plaatsen terecht om van en over dit dier te leren. Onlangs verschenen nog de volgende artikels: ‘Kasteelpark wordt bijenparadijs’, ‘St- Gen.- Rode installeert bijenkorven’ en ‘Bijen op site Novarode’. Laat het juist lukken dat het ‘Kasteelpark’ op enkele meters van het Malakoffdomein ligt… 

Leerplandoelen VVKBao: 
7.2 Kinderen beleven en ervaren dat de natuur voor hen veel betekenissen heeft.
Dat houdt in dat ze:
- de natuur ervaren als leverancier van eetwaren, geneesmiddelen (bv. het blad van hondsdraf tegen brandnetelpijn) of spullen (bv. hutten bouwen).

7.11 Kinderen ontdekken en zien in dat de mens afhankelijk is van planten en dieren voor voeding, kleding, gezondheid, constructiematerialen
…

[image: European_honey_bee_extracts_nectar[1]]Denkvragen:
· Waarom zijn bijen nuttige dieren?
· Waar vinden de bijen hun voedsel?
· Welk natuurlijk product is afkomstig van de bijen?/ Welk voedsel krijgen wij van de bij? 
· Hoe komt het dat er geen vruchten zouden zijn zonder de bij? 
· Waarom gaat het niet goed met de bij?

Activiteit: klassengesprek en schrijfactiviteit in twee delen

Voor de excursie praat je met kinderen over wat ze reeds weten over bijen aan de hand van stellingen: bv. ‘bijen zijn vervelende steekbeesten’ of  ‘bijen zijn nuttige beesten’. Probeer ze hun ideeën te laten onderbouwen zonder woorden in hun mond te leggen. Zijn er vooroordelen over bijen? 
Na de excursie laat je de kinderen opschrijven hoe ze eerst dachten over bijen en hoe ze nu over deze beestjes denken. Wat is hun conclusie?/ Wat is het besluit? 

Bron:  (Klyster, n.d.)


Activiteit: Een bezoek aan de imker
Ga op bezoek bij een imker, laat de kinderen naar de bijenkasten kijken en met al hun zintuigen de wondere bij ontdekken. 

Kijken
· Laat kinderen in een weide verschillende bloemen zoeken (niet plukken) en er de meeldraden met stuifmeel in aanduiden. 
· Laat de kinderen de bijen zoeken. Met een zoekkaart, kunnen ze de gevonden bijen benoemen. 
· In een bijenkast zoeken naar de koningin. Wie heeft hem als eerste gevonden? Hoe herken je de koningin?
Luisteren
· Hoor je de bijen zoemen?
Proeven
· Laat kinderen proeven van de verse honing van de bij. Hoe proeft de honing?  
Ruiken
· Hoe ruikt de honing?
· Ruik eens aan de verschillende bloemen. 

Materiaal: 
· bloemen
· bijenkasten
· honing

[image: ]Activiteit: een bijenhotel maken 
· Voor de basis van je bijenhotel zoek je een waterdichte vorm. Bv. kratje, glazen bokaal, melkbrik, blik, …
· Verzamel droge en holle stengels van riet en bamboe. Je kan ook gewoon rietjes gebruiken. 
· Snijd de stengels zo af dat ze iets korter zijn dan de diepte van het kastje, blik, melkpak,….
· Kies één kant van de stengels/ rietjes die je dichtmaakt met watjes of leem. 
· Bundel stengels door er een touw omheen te binden. Plaats de verschillende bundels in het hotel totdat het helemaal vol is. 
· Maak je bijenhotel vast aan een muur of wand waar de zon meerdere uren per dag schijnt. 


Materiaal:
· kratje, glazen bokaal, melkbrik, blik.
· droge en holle stengels van riet en bamboe, rietjes
· zaagjes, scharen
· watjes, leem
· touw, schaar

Bron:  (KNNV, 2013)
             (Redactie Duurzame school, 2013)

Leerinhoud:
De bij is het enige insect dat de mens tot huisdier kan maken. In een kolonie bijen leven zonder problemen vaak meer dan 50 000 bijen. Ze worden allemaal uit dezelfde moeder geboren: de koningin. 
De bij blijft diegene die haar leven bestudeert telkens weer verbazen. 
De imker houdt zich bezig met de bijenteelt. Voor sommigen is het een hobby, maar vooral in de warmere streken is het een volwaardig beroep. 
(Artidoc, 2000)

Zonder de bij, dat kleine soms vervelende beestje, zou er heel veel lekkers gewoon niet bestaan. Hieronder komen in volgorde van belangrijkheid vier belangrijke diensten die de bij ons aanbiedt:
1) bestuiven van planten en bomen:
Veel bomen en planten hebben de bij nodig voor de bevruchting. Zonder die bevruchting komen er geen lekkere vruchten. Doordat bijen op zoek zijn naar de zoete nectar en dus zowel op vrouwelijke als op mannelijke bloemen komen, neemt de bij onbedoeld stuifmeel van de meeldraden mee in de haartjes op zijn lijf. Die worden tijdens de speurtocht afgezet op vrouwelijke bloemen en zo worden de bloemen bevrucht. 

2) honingproducent:
Vroeger was honing de enige bekende zoetstof en dus heel duur. Een bijenvolk kan in ons land ongeveer dertig kilo honing per jaar produceren. In warmere landen zoals Australië kan de productie oplopen tot wel driehonderd kilo! 


3) wasproducent:
Bijen slagen hun honing op in raten. Die raten zijn gemaakt van was. En van die was maakt de mens op haar beurt dan weer kaarsen. In de middeleeuwen was was een zeer belangrijk, kostbaar product dat enkel betaalbaar was voor de elite.  

4) bijengif als medicijn
Bijengif heeft een genezende werking bij gewrichtspijnen zoals reuma. Bij de behandeling laat men de bij in de huid steken en het gif vervolgens zijn werk doen. 
(Klyster, n.d.)

Bijen zijn dus nuttig voor tal van zaken. En het is juist met dat beestje dat het deze tijden niet goed gaat. Ieder jaar zijn er steeds minder. Dit komt onder meer door het gebruik van bestrijdingsmiddelen, ziektes en een eenzijdige bloemenbeplanting. 
Kortom, de bijen sterven door het succes van de beschaving. In China zijn er op sommige vervuilde plaatsen geen bijen meer en is de mens dus genoodzaakt de bestuiving over te nemen. Uit studies is echter gebleken dat niemand de bij, de kampioen van de bestuiving, kan verslaan. Einstein zie ooit: ‘Als bijen uitsterven, volgt de mens binnen de vier jaar.’
 
Gelukkig is het nog niet helemaal te laat. Met een bijenhotel en planten (met veel nectar en stuifmeel) waar bijen dol op zijn, kan iedereen een handje helpen. 













[bookmark: _Toc452127742]Schatten van het schaap
(WO: Natuur , Taal: Ned, Muz: Beeld )

Vroeger kwam je deze dieren zeer vaak tegen. Waar zijn die grote kudden de dag van vandaag gebleven?... Na de Eerste Wereldoorlog veranderden de meeste gronden in bouwgrond, akkerland en weiland. Er kwamen machines die het werk snel deden en het schaap werd overbodig… toch heeft dit dier vele verborgen talenten en kunnen kinderen er veel van leren!  (Aelens & Brisaert, 2009) 

Naar aanleiding van de artikels: ‘De schaapsherder van het ‘Pajottenland’, ‘leerlingen bezoeken schaapsherder’ en een project in Gent, kwam ik op het idee kinderen bewust te maken van wat een schaap de natuur en de mens biedt. 

In 2011 begon de stad Gent met een proefproject: ‘Gent lekker te grazen’ en dat was zo een succes dat het meteen drie jaar verlengd werd. Daar kreeg het project ook nog een educatieve kant, want vijfhonderd leerlingen volgden er een opleiding als ‘Herder voor één dag’. Ze gingen die dag mee met de herder en de kudde en leerden zo alles over waarom de schapen er grazen, welke vegetatie er groeit en wat je allemaal met schapenwol kan doen.  (Natuurpunt Studie, 2011)

Hoe leuk zou het zijn om de schaapsherder in het Pajottenland in levende lijven te ontmoeten en een aantal zaken met eigen ogen te zien. 

Leerplandoelen VVKBao: 
7.11 Kinderen ontdekken en zien in dat de mens afhankelijk is van planten en dieren voor voeding, kleding, gezondheid, constructiematerialen …

Denkvragen:
· Waarom is het beroep van schaapsherder nuttig?/ Wat geeft het schaap aan de natuur?/ Waarom laten we schapen op een heide lopen? 
· Waarom heeft een schaap een dikke vacht? 
· Wat hebben we allemaal te danken aan het schaap? 
· Hoe wordt wol uiteindelijk draad?
· Waar wordt schapenwol allemaal voor gebruikt? (kleding, dekens, kussens, hoeden, als isolatie in huizen)
·  Waarom worden deze zaken van schapenwol gemaakt? (Schapenwol is warm en isoleert.) 
· Wie heeft er allemaal een stukje schaap aan zijn lijf?
· Hoe heet het vrouwelijke en het mannelijke schaap? (ooi en ram) 
· Welke dieren geven allemaal melk?

Bron:  (Schoolhoeve Gent, 2016) 
             (woordvoerders van de natuur, n.d.)






[image: http://www.schaapskudde-nunspeet.nl/uploads/5/0/0/1/50014323/461656_orig.jpg]






‘Schoolklas uit Genemuiden op bezoek bij Herderin Christien’: Deze Nederlandse klas is op bezoek bij de herder. In dit land worden zo een ‘outdoor’ activiteiten vaker gedaan.  (Schaapskudde Elspeet en Vierhouten, 2016)

Activiteit: op bezoek bij een schaapscheerder/ herder
Kijken
De kinderen zien de kunst van het schapenscheren. 

Sint-Genesius-Rode - De leerlingen van het tweede leerjaar van de Gemeentelijke Basisschool Wauterbos uit Sint-Genesius-Rode brachten met hun juffen Marijke en Leen een bezoek aan schaapscheerder Arthur De Man in Beersel. 
[image: Leerlingen bezoeken schaapscheerder]Hij deed op een professionele manier de schapen hun wollen jasje uit. “Zo’n bezoek brengt de kinderen dichter bij de natuur. Op die manier leren ze ook waar allerlei stoffen uit ons dagelijks leven vandaan komen.  Naast het opdoen van kennis leren de kinderen ook respect opbrengen voor de natuur. Dat kan je alleen leren door de kinderen rechtstreeks in contact te brengen met alles wat de natuur voortbrengt. Daarom zijn zulke ervaringsgerichte uitstappen niet alleen prettig voor de kinderen maar ook zeer leerrijk” , aldus juf Marijke en juf Leen.
 (Leerlingen bezoeken schaapsherder, 2016)


Proeven
Kinderen kunnen proeven van de schapenmelk, schapenkaas.

Voelen
Steek je hand diep in de wollen vacht: Is het warm/koud? Is het hard/zacht? 
De kinderen kunnen het productieproces van wol tot draad aan de lijve ondervinden. (zie leerinhoud) 

Ruiken
Ruik eens aan je vingers. Wat ruik je? (Wol ruikt niet zo lekker omdat schapen zich niet wassen.) 

Horen
Kan je het geluid van een schaap nabootsen? 

Bron:  (Schoolhoeve Gent, 2016)

Activiteit: het enige echte wolonderzoek.

Materiaal:
· werkblad: Het enige echte wolonderzoek
· wol van het schaap

Bron: (woordvoerders van de natuur, n.d.)


Het enige echte wolonderzoek:

[image: http://1.bp.blogspot.com/-2x6_vaSNjno/UFoLUs2oC0I/AAAAAAAABLw/kEeewr3aJrI/s1600/wol+001.JPG]Laat de leerlingen een wolonderzoek doen: 
Ruik aan de wol. Hoe ruikt de wol? 
………………………………………………………………………………………
Welke kleur heeft je wol?
………………………………………………………………………………………
Wat gebeurt er als je in de wol knijpt en dan weer loslaat?
………………………………………………………………………………………
Trek de wol voorzichtig uit elkaar. Wat zit er nog allemaal in de wol? 
Wat valt er uit de wol?
…………………………………………………………………………………………………………..
Wrijf de wil tussen je vingers. Wat voel je?
…………………………………………………………………………………………………………..

Wat je nu voelt is wolvet. Mensen gebruiken dit product omdat het goed is voor je huid. Je kan een potje wolvet gewoon in de winkel kopen. 

Trek één haar uit je pluk wol. Probeer dit haartje na te tekenen. 
	



Meet het haar zonder dat je er iets aan doet: Het haar meet: ………………cm
Meet het haar wanneer je hem helemaal uitrekt: Het haar meet: ………...cm

Trek één haar uit je eigen hoofd. Vergelijk je eigen haar met het haar van een schaap. 
	
	Mijn haar
	Een schaaphaar

	Kleur
	
	

	Lengte
	
	

	Sterkte
	
	

	Krul 
	
	



Neem het begin van de pluk wol tussen je linker duim en wijsvinger en het einde van de pluk wol tussen je rechter duim en wijsvinger. Wrijf je duim en wijsvinger met de pluk wol ertussen zodat de wolharen in elkaar draaien.
Als je dit met heel veel schapenwol doet heb je een bol wol. Zo kun je dan een trui breien.




Leerinhoud:
Schapen kunnen de fauna en flora in verloederde gebieden terug op punt krijgen. In de plaats van maaimachines en onkruidverdelgers te gebruiken die de natuur en de omliggende wateren vervuilen, kunnen schapen ingezet worden als natuurlijke grasmachines. 
Aan het grazen van de schapen zijn immers een aantal voordelen verbonden die de problemen van het machinaal maaien compenseren. Wanneer we het gras maaien, blijft het maaisel liggen of wordt het omliggende groen zoals hagen en bomen beschadigd. De machines nemen daarnaast niet alleen gras maar ook zwerfvuil mee die ze versnipperen en verspreiden. Wanneer we schapen laten grazen, worden de schapen gevoed en is er dus geen afval of beschadiging. De herder zorgt ervoor dat het zwerfvuil opgeruimd wordt. 
Daarnaast hebben kleine ongewervelde zoogdieren en amfibieën die in de vegetatie leven bij het maaien door schapen voldoende tijd om te ontsnappen. In tegenstelling tot de maaimachines die deze diertjes al snel vermalen. Tenslotte grazen schapen onregelmatig waardoor er meer structuur in de vegetatie ontstaat en die komt dan weer de plantenrijkdom ten goede. 
Besluit: deze dieren drukken niet alleen het kostenplaatje maar ze beschermen daarnaast dieren en planten. (Natuurpunt Studie, 2011)

Hierboven kon je al een mooi voorbeeld lezen dat het nut van schapen bewijst. Maar deze dieren geven ons nog zoveel meer! 
Mensen kleden zich naar het seizoen en hebben voor elk weer een ander outfit. Het schaap, en vele andere dieren hebben aan een vacht genoeg. De wollen vacht is voor dit dier dan ook heel belangrijk! Het is zijn regenjas, winterjas en zomerjas tegelijkertijd. De vette wol zorgt ervoor dat de druppels er in de regen afglijden. In de winter houden de haren van de dikke vacht een warme luchtlaag vast en in de zomer houdt de dikke laag wol de warmte tegen omdat er een koude laag lucht tussen de gekrulde haren zit. 

Eigenlijk stelen we als mens deze nuttige wol om er onze eigen vacht mee te maken, de kleren. De schubben en felle krullen van de wol maken dat de vezels met de schubben in elkaar haken en zo blijven vastzitten. 

Om kleren van de wol te kunnen maken worden telkens dezelfde stappen gevolgd:  



[image: http://mama-ilse.typepad.com/mamailse/images/wol_wassen.jpg][image: https://encrypted-tbn2.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRkGOUHKKMnGqbaI988q1d4dnRd-K-7eONYj-9snXjEg7MFhwaZ2w]Eerst moet het schaap geschoren worden. Vroeger schoor men het schaap met de wolschaar. Zo kon men 20 schapen op een dag scheren. Nu worden schapen met de tondeuse geschoren en kunnen er 60 tot 100 schapen op een dag worden geschoren. Om ervoor te zorgen dat de schapen niet weglopen tijdens het scheren, zet de boer het schaap op zijn achterste. 

De wol zit nog vol met vet, zweet en plantaardige resten. Dus, vervolgens moet de wol gereinigd worden in ruim handwarm water, dwz 100 gram wol in 3 tot 5 liter water. 

Nu wordt de wol gekaard. Dit is het gelijkmatig verdelen en zoveel mogelijk in dezelfde richting leggen van de haarvezels. 

[image: http://www.karpettenwinkel.nl/wp-content/uploads/2015/05/wol-kaarden.jpg]Kaarden met de hand doe je moet twee plankjes waarop allemaal kleine haakjes zitten. Tussen de twee plankjes leggen we een plukje wol. We leggen de plankjes op elkaar, met de handvaten van elkaar weg. Dan trekken we de borstels uiteen en zo kaarden we de wol. Vroeger werden hiervoor de vruchten van de kaardebol gebruikt. 
[image: https://media-cdn.tripadvisor.com/media/photo-s/02/94/3f/12/filename-dsc-1127-jpg.jpg]
Nu kunnen we de wol spinnen. Door de wol te spinnen kunnen we van de plukjes wol een mooie, lange draad maken. We gebruiken hiervoor een spinnenwiel. De schubben van de wolvezels haken in elkaar. Zo worden alle wolharen met elkaar verbonden en krijgen we een sterke draad. 






[image: http://2.bp.blogspot.com/-Oe-3v5WLxgo/UVRZCAjpivI/AAAAAAAAAWM/QIp1pHS6gqw/s1600/twijnen+konijn+met+alpaca.jpg]Om een sterkere en dikkere draad te krijgen, gaan we twee of meerdere draden in elkaar draaien. Dit gebeurt meestal in de tegenovergestelde draairichting van het spinnen. Dit noemen we het twijnen. 

Nu hebben we mooie woldraden. Om ze gemakkelijk te kunnen verven en wassen, maken we er een streng wol van. Dit noemen we het haspelen. 

Opdracht: laat de kinderen zonder machine de wol zelf haspelen: Eén kind strekt zijn beide amen uit en houdt in één hand het uiteinde van de woldraad vast. Het andere kind kan nu de woldraad rond de beide armen van het eerste kind draaien. 
[image: http://creatieve-workshops.startpagina.be/images/upload/e956cf997f889f0c48c6e21c68e76711/bigthumbs/verven_met_planten_wolspinnen_ecoprints_vilten_weven_kzi.jpg]
In de natuur kan je zeer veel dingen vinden waarmee je wol kan kleuren bv. de schillen van een ajuin, de bolster van een kastanje, planten, … Om de wol te kleuren, leg je hem in een grote pot met water en doe je daar het kleurmiddel bij. Je warmt het water vervolgens op tot 90 °C en dit gedurende 45 min. Tenslotte moeten de strengen nog één nacht in een emmer met azijn zodat de kleur niet afgaat. 

Naast prachtige wol, krijgen we van het schaap ook nog lekkere melk. De boer kan zijn schapen melken en van die melk wordt dan schapenkaas gemaakt. Het is de ooi die melk geeft. Zij kan dit pas als ze lammetjes heeft gekregen. 
De boer kan ook schapen houden voor het vlees. Hij verkoopt zijn schapenvlees dan aan de beenhouwer. 


Wist je dat...
... er naar schatting ongeveer 1 miljard schapen zijn op de wereld.
... een schaap 4 magen heeft: de pens, de lebmaag, de boekmaag en de netmaag.
... een schaap gemiddeld 147 dagen zwanger is.
... het kleinste ras gemiddeld 14 à 15 kilo weegt.
... een zwaar vleesras wel 120 tot 145 kilo kan wegen.
... een schaap wel 20 jaar kan worden.
... de meeste lammetjes binnen 15 minuten na de geboorte op de poten staan.
... de Griekse feta een schapenkaas is.

Bron:  (Schoolhoeve Gent, 2016)
             (Aelens & Brisaert, 2009)
Deze ervaringsgerichte buitenactiviteit kan ook leiden tot leren in andere vakken bv. 

Activiteit: spreekwoorden en gezegden
Wat betekenen de volgende gezegden en spreekwoorden waarin het woord ‘schaap’ of ‘wol’ voorkomt?

· Veel geblaat en weinig wol', of  'Veel geschreeuw maar weinig wol', of 'Veel gescheer en weinig wol'. 
Betekenis: Dit betekent allemaal dat er meer rumoer is dan inhoud.

· Onder de wol kruipen
Betekenis: Gaan slapen

· Door de wol geverfd zijn
Betekenis: Veel ervaring hebben. In ongunstige zin: doortrapt zijn.

· Veel wol, weinig truien 
Betekenis: Meer rumoer dan inhoud.

· Wollige taal
Betekenis: Oude taal

· Zo koud als een kaalgeschoren schaap. 
Betekenis: Het is heel erg koud.

· Als er één schaap over de dam is, volgen er meer. 
Betekenis: Als één persoon iets nieuws geprobeerd heeft, durven anderen het ook wel.


· Er gaan vele makke schapen in een hok. 
Betekenis: Als men zich rustig houdt, kunnen veel mensen in een kleine ruimte verblijven.

· Zijn schaapjes op het droge hebben. 
Betekenis: Financieel alles goed op orde hebben.

· Het zwarte schaap van de familie. 
Betekenis: Het verstoten familielid.

· Je moet een schaap scheren als het wol heeft 
Betekenis: Kies het juiste moment.

· Schaapjes tellen 
Betekenis: Dat helpt om in slaap te vallen.

Bron: (woordvoerders van de natuur, n.d.)


Activiteit: Artistiek met wol

Gebruik deze natuurlijke stof, de wol, om een nieuwe techniek aan de kinderen te leren zoals breien, haken, vilten. 
Nodig enkele oma’s uit die graag willen komen helpen, vertellen. 

Bron: (woordvoerders van de natuur, n.d.)

Enkele inspiratie –ideeën: 






[image: http://3.bp.blogspot.com/-DVcFMECGrqg/TYMyd6bGYnI/AAAAAAAAAK4/LaILpA4X2_Y/s1600/P1010583.JPG][image: http://www.schoolmaria-aalter.taborscholen.be/wp-content/uploads/2016/02/DSCN0960.jpg] 

[image: http://www.schoolmaria-aalter.taborscholen.be/wp-content/uploads/2016/02/DSCN0880.jpg] [image: http://1.bp.blogspot.com/-v6ZIVZ0pa60/ToRamqH57_I/AAAAAAAACDs/gwYYmFngiDA/s1600/IMGP1165+%25282%2529oke.jpg]

[image: http://www.zevensprongdessel.be/wp-content/uploads/DSC04089.jpg] [image: http://www.zevensprongdessel.be/wp-content/uploads/DSC04090.jpg]

[image: https://s-media-cache-ak0.pinimg.com/736x/0b/2c/ab/0b2cab2cd8e4bb931183c91639a423eb.jpg] [image: http://3.bp.blogspot.com/-f0w9Q115yU8/UGFaM87x9MI/AAAAAAAAEPA/1K150mtbwYg/s1600/IMGP0875.JPG]


[bookmark: _Toc452127743]Afval en natuur 
( WO, Natuur)

Wat doet de natuur met afval? Het antwoord hangt zeker af van het soort afval. We moeten zorg dragen voor onze natuur, dus moeten we ook goed omgaan met ons afval? Kennen de leerlingen de gevolgen van zwerfafval? En wat gebeurt er met het afval van de natuur?
De volgende activiteiten kan je in de nabije omgeving van de school uitvoeren. 

Leerplandoelen VVKBao: 
7.10 Kinderen ontdekken en zien in dat veel mensen de aanwezigheid van organismen in hun omgeving waarderen en/of beïnvloeden.
Dat houdt in dat ze:
- vaststellen dat menselijke activiteiten oorzaak kunnen zijn van lucht, water- en bodemverontreiniging
[image: http://www.kleutergroep.nl/Afval/afval%202.gif]- vaststellen dat de natuur geen afvalprobleem kent
…

Denkvragen:
· Gooide je zelf al eens afval in de natuur? 
· Welk afval vergaat volgens jou het snelst?

Activiteit: soorten afval
· Laat de kinderen hun afval gedurende de hele schooldag bijhouden. Voeg zelf nog wat afval toe zodat je een gevarieerd aanbod krijgt (snel verterend afval, langzaam verterend afval, niet-verterend afval)
· De leerlingen gaan onderzoeken wat er met het afval gebeurt als het op of onder de grond terecht komt. 
· Begraaf het afval in een stukje tuin bij de school en laat er kentekens bij plaatsen, zodat je later nog weet waar het afval verstopt lag. 
· Laat de leerlingen het werkblad invullen en ga op regelmatige tijdstippen naar het afval kijken. 

Materiaal:
· verschillende soorten afval
· een natuurlijke ondergrond
· werkblad: onderzoek: het bestuderen van verschillende soorten afval

Bron:  (AMNEC, n.d.)


Activiteit: de regenworm, een afvalverwerker 
· Ga naar buiten om samen met de leerlingen regenwormen te vangen. 
· [image: http://hobbysite-christa.nl/images/img0083.png]Laat de leerlingen de dieren met een vergrootglas bestuderen en het werkblad invullen. 

Materiaal: 
· zelfgevangen regenwormen
· vergrootglazen/loeppotjes
· werkblad: Het bestuderen van de regenworm

Activiteit: een regenwormenhotel maken 
· Neem een glazen pot.
· Doe in de glazen pot afwisselend een laag zand van 1 cm en een laag tuinaarde van 2,5 cm.
· Begin en eindig met een laag tuinaarde en herhaal dit tot de pot vol zit.
· Leg de gevangen regenwormen op de tuinaarde. Ze kruipen vanzelf naar beneden. 
· Leg bovenop de tuinaarde (en regenwormen) wat dode blaadjes. 
· Hou de aarde vochtig en zet de pot op een donkere plaats. 

Materiaal: 
· glazen pot
· tuinaarde en zand
· gevangen regenwormen
· dode blaadjes

Bron:  (AMNEC, n.d.)

	Tip: Laat de leerlingen tijdens de wandel- / fietstocht zwerfvuil verzamelen en sorteren, zo dragen ze hun steentje bij om de nabije omgeving en de natuur proper te houden. 






Leerinhoud:
Sommige soorten afval verteren sneller dan andere. Er is snel verterend afval zoals een appel, brood, malse blaadjes. Er is langzaam verterend afval zoals takjes, bananenschillen, sinaasappelschillen, taaie blaadjes. Maar er bestaat ook afval dat (bijna) niet verteerbaar is zoals snoeppapiertjes, blikjes, ….
Hoe komt dat?
Natuurlijk afval is afval dat ooit geleefd heeft bijvoorbeeld bladeren, takjes, veren, botjes, etensresten, … Als het op de bodem terechtkomt, gaat het natuurlijke verteringsproces van start. Allerlei organismen uit de natuur zoals bodemdieren, schimmels en bacteriën eten dit afval waardoor het wordt afgebroken. Dit proces noemen we verteren. Als het afval helemaal verteerd is, blijft er een zwarte stof over, humus, die weer voedsel is voor de planten. Het is een kringloop. Al het afval van de natuur wordt hergebruikt. De natuur kent dus geen afvalprobleem. 

Het andere afval, is niet-natuurlijk afval van mensen. Dat afval vergaat niet of heel erg langzaam bv. plastic, metaal, kauwgom, glas, chemische stoffen zoals batterijen, verf, …
Vaak zijn deze stoffen gemaakt van materiaal dat nooit geleefd heeft of het  materiaal is onomkeerbaar veranderd tijdens het productieproces. Daarom kan het niet verteren en geen humus worden. De kringloop is dan verbroken.

Een regenworm is één van de bekendste afvalverwerkers. Regenwormen vind je veel onder de schors van dode boomstammen, in composthopen, in stukjes losse grond en in grasveldjes. Regenwormen reageren op trillingen. Je kan ze gemakkelijk vangen door te springen, stampen of met een schop in de grond te steken.  
Je vindt de kop van de regenworm door te kijken aan welke kant hij beweegt.
Een regenworm bestaat uit ringen. Als het dier beweegt, worden deze ringen langer en korter. Regenwormen hebben borstelharen die je hoort als je het diertje op een blad papier laat lopen. Het dier eet dode blaadjes en leeft graag in een vochtige en donkere omgeving. Wanneer het regent, komt het dier naar de oppervlakte omdat zijn ondergrondse gangen dan vollopen met water en hij anders geen lucht krijgt. Omdat je dit dier dus vaak ziet nadat het geregend heeft, kreeg het ooit de naam: ‘regenworm’. 

Bron:  (AMNEC, n.d.)


Onderzoek: het bestuderen van verschillende soorten afval

1) Voorspel wat er zal gebeuren.
	Soort afval
	(Wat gebeurt er met het afval?)
Het afval zal…
	Ik denk dat het … dagen/weken zal duren. 

	1

	
	

	2

	
	

	3

	
	

	4

	
	

	5

	
	



2) Houd samen met de klas bij wat jullie op vooraf bepaalde tijdstippen observeren. 
	
	1
	2
	3
	4
	5

	Na 1 dag
	

	
	
	
	

	Na 1 week
	

	
	
	
	

	Na 2 weken
	
	
	
	
	

	Na 3 weken
	
	
	
	
	

	Na 1 maand
	
	
	
	
	



3) Klopte je voorspellingen met wat je observeerde? 
…………………………………………………………………………………………………………

4) Wanneer we de natuur willen sparen, wat is dan je besluit? 
…………………………………………………………………………………………………………..



Onderzoek: het bestuderen van de regenworm

1) Hoe vind je de kop van de regenworm?

…………………………………………………………………………………………………………

2) Heeft de worm pootjes? 

…………………………………………………………………………………………………………..

3) Wat gebeurt er met de ringen van zijn lijf als hij kruipt?

…………………………………………………………………………………………………………..

4) Neem een papier. Wat hoor je als de worm over het papier kruipt?

..........................................................................................................................

5) Wat denk je dat de worm eet?

[image: https://jeroenmajoor.files.wordpress.com/2013/02/regenworm.jpg]O Levende blaadjes
O Dode blaadjes

6) Waar leeft de worm het liefst?

O In een lichte, droge omgeving
O In een donkere, droge omgeving
O In een donkere, vochtige omgeving
O In een lichte, vochtige omgeving

7) Wat doet de regenworm als het regent? Waarom denk je dat? 

O Dan kruipt hij dieper in de grond.
O Dan kruipt hij naar de oppervlakte. 

…………………………………………………………………………………………………………..



8) Hoe heeft de regenworm zijn naam gekregen? 

…………………………………………………………………………………………………………..

9) Maak een tekening van de regenworm. 

	





[bookmark: _Toc452127744]Besluit
Met ‘outdoor learning’ werk je vakoverschrijdend, werkelijkheidsnabij en levensecht. Je brengt de theorie tot leven door het aanspreken van alle zintuigen. Deze leermethode biedt voordelen op zeer veel vlakken. 

Op cognitief vlak, verbetert de concentratie en het leervermogen doordat de leerlingen de leerstof aan den lijve ondervinden en er verschillende bijzondere herinneringen aan overhouden. 
[bookmark: _GoBack]Door de natuur te gebruiken als klaslokaal, gaan leerlingen deze omgeving meer appreciëren en waarderen, een attitude die de toekomstige hoeders van de aarde veel kan opleveren. 
Daarnaast is er buiten ruimte voor interactie en discussie, maar zijn de leerlingen ook meer op elkaar aangewezen en vallen de in deze tijd fel besproken etiketten al snel weg. 
Als belangrijkste voordeel, stijgen het welbevinden en de betrokkenheid sterk, de twee voorwaarden die moeten ingevuld zijn voordat leren kan ontstaan. 

Het uitvoeren van ‘outdoor learning’ kan in verschillende gradaties. Zo, zullen de leerlingen op de speelplaats of het grasveld heel wat leerinhouden uit de handleiding beter opnemen en vervolgens langer beheersen. Maar het beste voor de leerlingen blijft natuurlijk de echte werkelijkheid op te zoeken. 

Jij als leerkracht gaat als het ware met je leerlingen naar het didactische materiaal in plaats van dat je het materiaal naar de kinderen brengt. 
De ‘outdoor classroom’ moet je als leerkracht niet ver gaan zoeken. De omgeving rondom de school heeft meer verborgen schatten dan je denkt. Dit ‘omgevingsleren’ sluit vaak niet aan bij de leerlijn, maar is wel veel geloofwaardiger.

‘Oudoor learning’ kan in elke graad en is die vorm van leren die je als leerkracht moet weten te benutten als de kans zich voordoet. 

Een leerkracht zal altijd weloverwogen keuzes moeten maken. Je kan niet al je lessen buiten of in een speciale omgeving geven, maar je mag als leerkracht zeker niet elke les saai vanuit de handeiding met werkblaadjes onderwijzen. 

Dus ga naar buiten en ontdek wat onze wereld als unieke en wondermooie handleiding kinderen kan leren!
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Het kanaal Charleroi-Brussel is een vroeger
kolenkanaal, Het werd aangelegd om de
mijnbouw en de industrie van Henegouwen
te ontsluiten richting Brussel. In 1823 gaf
de Nederlandse overheid de toelating voor
de aanleg van hetkanaal. De werken duurden
van 1827 tot 1832, De inhuldiging vond
plaats op 22 september 1832 en het kon
schepen aan tot 70 ton

De jaagpaden links en rechts van het kanaal
herinneren aan de scheepvaart van weleer
De schepen waren in de eerste helft van
de 19de eeuw nog niet gemotoriseerd. De
tractie van de laadbakken of de ‘baquets’
gebeurde door mensen of door paarden

il

Meer info & bijhorende brochure bij :

via dewelke men de stad kon verlaten
richting Hallerbos.

: Nicole Van Overstrae,

Het huidige Hotel Les Eleveurs, gelegen
aan de oevers van het kanaal aan de
Bospoortbrug, heeft in deze activiteit haar
roots als afspanning waar de paarden
konden gewisseld worden. Onder de brug
18 nog een restant van het vroegere jaagpad
Hetwerd bewustonderde brug doorgetrokken
om 2o te voorkomen dat de trekkabels
losgemaakt dienden te worden. De
Bospoortbrug dankt haar naam aan de
vroege stadspoort gelegen op de Bosstraat

Met dank aan :

stadsarchier

Halle

Ggoene Gordel
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De steengroeve van Rodenem krijgt
nieuw leven

De groeve van Rodenem is van groot belang op geolo-
ysch natuurhistorisch en erfgoedkundig vlak. Na

verwaarlozing van de site besliste de
eigenaar Waterwegen en Zeekanaal NV in samen-
werking met de stad Halle, vzw Natuurpunt en Pro
Natura vzw om de oude steengroeve her in te richten
‘en toegankelijk te maken voor zowel recreanten en
natuurliefhebbers als studenten en wetenschappers.

De steengroeve doorheen de jaren...
Zandgesteente te Halle

- zandsteen horende tot de Formatie van Tubize
- 530 tot 537 miljoen jaar geleden afgezet
(in het geologisch tijdperk Cambrium)
- onderdeel van het Massief van Brabant (oude bergketen)

Ontginningen

- vanaf de 19e eeuw tot 30m diep

- door “Société pour I'exploitation de la carriére de Rhodenem” (vanaf 1863)
- door eigenaar Lebens Emile (vanaf 1873 tot 1884)

- kasseien voor aanleg van wegen en bouwstenen voor talrijke bouw-
werken (o.a. de kerk van Lembeek en de Malakofftoren)

Geologisch onderzoek

- in de 19e en 20e eeuw
- 0.a. door bekende geologen (Malaise, Leriche,...)
- in 1882 ontdekking van het spoorfosiel: Oldhamia radiata (Forbes)

Oldhamia radiata

N2
- het oudste bekende fossiel in Belgié %
- heeft de zandsteenlaag in de groeve gedateerd
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FIND & RHYME

gross motor rhyming game
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